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Introducao

/A AVISO
Consulte no guia Informagbes importantes de seguranca e do
produto, na embalagem, os avisos relativos ao produto e outras
informacgdes importantes.
E da responsabilidade do utilizador utilizar o dispositivo de
forma segura. A Garmin® nZo se responsabiliza por quaisquer
danos materiais, lesdes ou mortes decorrentes da utilizagao
deste dispositivo em quaisquer atividades.

Instalar um cartao de meméria

Deve instalar um cartao de memoria microSD™ até 64 GB para

utilizar o dispositivo. Para um desempenho ideal, utilize um

cartao de memoéria de classe 10 ou superior.

1 Rode a argola em D para a esquerda e levante-a para
remover a tampa.

2 Se necessario, remova a bateria.

3 No compartimento da bateria, deslize o suporte de cartdes @
em diregéo a lente e levante-o.

4 Posicione o cartdo de memoria @ com os contactos virados
para baixo.

5 Feche o suporte de cartbes.

6 Deslize o suporte de cartdes na diregdo contraria a da lente
para o bloquear.

7 Substitua a bateria.

8 Volte a colocar a tampa do compartimento da bateria e rode
a argola em D para a direita.

Instalar a bateria

/\ AVISO
Este produto contém uma bateria de ides de litio. Para prevenir
a possibilidade de ferimentos pessoais ou a danificagdo do
produto causados pela exposigao da bateria a calor extremo,
guarde o dispositivo num local afastado da exposicao solar
direta.

1 Rode a argola em D para a esquerda e levante-a para
remover a tampa.

2 Localize os contactos metalicos na extremidade da bateria
de ides de litio.

3 Insira a bateria no compartimento, encaixando os contactos
primeiro.

4 Pressione a bateria para o interior do compartimento.

5 Volte a colocar a tampa do compartimento da bateria e rode
a argola em D para a direita.

Carregar a bateria de i6es de litio

NOTA

Para evitar corrosao, seque cuidadosamente a porta mini-USB,
a capa contra intempéries e a area envolvente antes de
carregar ou ligar o dispositivo a um computador.

N&o tente utilizar o dispositivo para carregar uma bateria que
nao foi fornecida pela Garmin. Tentar carregar uma bateria que
nao foi fornecida pela Garmin pode danificar o dispositivo e
anular a garantia.

NOTA: a bateria ndo é carregada fora do intervalo de
temperaturas de 0 °C a 45 °C (32 °F a 114 °F).

Pode carregar a bateria utilizando uma tomada de parede
comum ou uma porta USB no computador. Pode também
utilizar um acessorio de carregamento de bateria opcional.
Consulte www.garmin.com/outdoor para obter mais
informacdes.

1 Retire a capa contra intempéries @ da porta mini-USB @.

2 Ligue a extremidade pequena do cabo USB a porta mini-
USB.

3 Ligue a extremidade USB do cabo ao adaptador AC ou a
uma porta USB do seu computador.

4 Ligue o adaptador AC a uma tomada de parede padrao.

Quando ligar o dispositivo a uma fonte de alimentagéo, este
liga-se. O LED fica cor de laranja durante o carregamento da
bateria.

5 Carregue completamente a bateria.

O LED fica verde quando a bateria esta completamente
carregada.

6 Remova o cabo USB e feche totalmente a capa contra
intempéries.
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Estado da bateria

Nivel de carga da bateria extremamente baixo ou bateria em
falta

_j Bateria fraca

Dj Carga restante da bateria

A carregar

Carga completa

Poupar energia enquanto carrega o dispositivo
Pode desligar o ecra do dispositivo e todas as outras
funcionalidades durante o carregamento.

1 Ligue o seu dispositivo a uma fonte de alimentagao externa.
E apresentado o nivel de bateria restante.

2 Se o dispositivo estiver desligado, mantenha premido ¢ para
ligar o dispositivo.

3 Mantenha premido ¢ por 4 a 5 segundos.

O ecra desliga, e o dispositivo ativa o modo de
carregamento de bateria de baixo consumo.

4 Carregue completamente o dispositivo.

Teclas

A Selecione para percorrer menus e definigdes.

v Selecione para percorrer menus e defini¢cdes.

OK Selecione para escolher as opgdes do menu ou para tirar uma
& fotografia.

MODE | Selecione para percorrer os modos.
0 Mantenha premido para ligar e desligar o dispositivo.

REC |Deslize em diregao a lente para gravar video.

Montar o dispositivo

NOTA

Para evitar perda de produto ou danos, néo devera utilizar a

base de suporte adesivo quando a temperatura for inferior a -15

°C (5 °F).

O adesivo de montagem permanente é extremamente dificil de
retirar apos a sua instalagéo.

Antes de poder instalar a base de suporte adesivo numa
superficie, a temperatura ambiente devera estar entre 21 °C e
38 °C (70°F e 100 °F).

O dispositivo inclui uma variedade de bases e bracos de
montagem, os quais pode configurar de varias formas. Estas
instrugcdes exemplificam uma das configuragdes possiveis.
Pode igualmente comprar suportes adicionais para o seu

dispositivo, tais como suportes portateis, suportes para veiculos

ou um suporte de tripé. Para obter mais informacgdes, consulte

www.garmin.com/outdoor.

NOTA: por predefinicao, deve instalar a camara com o ecra

virado para cima, de forma a gravar video com a orientagcao

correta. Pode ajustar as definicbes para gravar com o ecra
virado para baixo (Definigcbes avangadas de gravagao).

1 Limpe cuidadosamente a superficie de montagem com agua
ou alcool.

O local de montagem devera estar isento de sujidade,
detritos, cera ou revestimentos.

2 Retire a pelicula da base de suporte adesivo @ e pressione
a base com firmeza contra a superficie de montagem.
Pode utilizar a base plana ou a curva, dependendo do
contorno da superficie de montagem.

3 Deixe a base aderir a superficie de montagem durante um
minimo de 24 horas.

4 Coloque o acoplador @ na base.

5 Coloque o anel roscado @ por cima do acoplador e aperte-o
na base.

6 Encaixe o brago de montagem @ no acoplador.

7 Introduza um parafuso de polegar ® na abertura maior da
junta e aperte-o para fixar o angulo da junta.

8 Encaixe o suporte para camara ® na parte superior do brago
de montagem.

9 Introduza um parafuso de polegar na abertura maior da junta
e aperte-o para fixar o angulo da junta.

10 Coloque a patilha @ na parte posterior do suporte para
camara na ranhura traseira da camara.

11 Aperte os botdes ® nas laterais do suporte, pressione a
parte frontal da camara © para baixo e solte os botdes.

A camara deve manter-se firme e ndo se mover no suporte
se estiver devidamente acondicionada.

2
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12 Se a camara estiver solta no suporte, pressione a parte
frontal da camara na diregéo do suporte até ouvir um
estalido.

Ligar o dispositivo
Selecione .

Desligar o dispositivo

NOTA

Para evitar perdas de dados, desligue sempre o dispositivo
antes de remover a bateria.

NOTA: ndo é possivel desligar o dispositivo durante a gravagéo
de video.

1 Se necessario, deslize REC no sentido contrario ao da lente.
2 Mantenha premido .

O icone ) é apresentado no ecrd enquanto o dispositivo guarda
os dados de registo de trajetos e desliga.

Se tiver de retirar a bateria, espere até que o ecra se desligue
antes de o fazer.

Ligar e desligar o dispositivo utilizando REC

Pode utilizar REC para ligar e desligar o dispositivo no modo de
gravacao. Esta funcionalidade permite-lhe iniciar a gravacéo
rapidamente, enquanto desliga automaticamente o dispositivo
para poupar a carga da bateria quando nao estiver a gravar.

NOTA: o dispositivo ndo se desliga com REC a nao ser que
utilize REC para ligar o dispositivo.

1 Com o dispositivo desligado, deslize REC na diregdo da
lente.

O dispositivo liga e comega a gravar video.

2 Quando terminar a gravacgéao, deslize REC no sentido
contrario ao da objetiva.

O dispositivo interrompe a gravagao e desliga-se.

Modos

Pode utilizar o dispositivo em varios modos.

VISOR: apresenta o visor da camara e informagdes de estado.
REPRODUZIR: permite-lhe ver videos gravados e fotografias.

PAINEL DE INSTRUMENTOS: apresenta os dados do sensor
em graficos e campos de dados (apenas VIRB Elite).

CONFIGURAGAO: permite-lhe alterar definigdes da camara.

Alterar modos
1 Selecione MODE para percorrer os modos disponiveis.

Os modos deslocam-se da esquerda para a direita. O icone
do modo selecionado aparece com um tamanho maior e o
nome do modo selecionado aparece na parte inferior do
ecra.

2 Pare de selecionar MODE quando o modo pretendido for
apresentado no ecra.

Visor

Pode utilizar o visor para configurar disparos, ver informacées
do estado e nivelar a camara (apenas VIRB Elite).

Selecione MODE > VISOR.

Estado da bateria

Tempo de gravagéo restante no cartdo de memoria

Modo de video atual

Selecione para ver o nivel (Nivelar o dispositivo).

J>lelele

Selecione para ver a pagina de estado (Pagina de estado).

Nivelar o dispositivo
NOTA: esta fungao esta disponivel apenas para o VIRB Elite.

Pode utilizar o nivel no ecra quando montar o dispositivo para
se certificar de que os seus videos e fotografias estéo
perfeitamente nivelados.

1 Selecione MODE > VISOR > /\.
E apresentado o nivel.

#

2 Ajuste o aparelho até que o grau de inclinagéo transversal @
e o grau de inclinacao longitudinal @ sejam ambos 00 °, e a
parte castanha do nivel @ esteja nivelada com a linha do
horizonte @.

Calibrar o Nivel

Pode calibrar o nivel se ndo lhe parecer preciso. Pode ser

necessario calibrar o nivel ao utilizar o dispositivo em

temperaturas extremas.

1 Selecione MODE > VISOR > A\

2 Coloque o dispositivo sobre uma superficie plana, com o
ecra virado para cima.

3 Selecione OK.

Pagina de estado

A pagina de estado fornece detalhes resumidos sobre as
definigbes atuais do seu dispositivo.

Selecione MODE > VISOR > V/.

Visor



@ | Apresenta o modo de video, o campo de visdo, o tempo decorrido,
a definigéo de intervalo ou repeticéo (se definida), o numero de
videos armazenados e o tempo restante no cartdo de memodria.

@ | Apresenta a resolugao da fotografia, o modo de camara, a
contagem do cronémetro (se definida), as fotografias restantes e o
numero de fotos armazenadas.

@ |Apresenta os sensores que estdo a ser utilizados (apenas VIRB
Elite), incluindo Wi-Fi®, cadéncia, ritmo cardiaco, tempe™ e GPS.
Os icones do sensor sdo cinzentos quando estdo desativados,
piscando quando procuram um sinal, e brancos quando estéo
ativado ou ligados.

Video

Gravar um video

NOTA: se a bateria ficar muito fraca durante a gravacéo de
video, o dispositivo para automaticamente a gravagéo, guarda
o video e desliga em seguranca.

1 Deslize REC em diregdo a lente para comecar a gravar
video.

Se o dispositivo estiver desligado, liga automaticamente. O
dispositivo inicia a gravacao de video e apresenta o visor.

O visor apresenta o estado de gravagéo @, o estado do GPS

e da bateria @ e o tempo de gravagao decorrido ®.
2 Gravar video.

3 Quando terminar a gravagéo de video, deslize REC no
sentido contrario ao da objetiva.

O video é guardado no cartdo de memaria como um ficheiro
MP4 e o registo de trajetos para o video é guardado no
cartdo de memoria como ficheiro GPX.

Definigoes de video
Selecione MODE > CONFIGURAGAO > VIDEO.

Modo: define a resolugdo, o formato do ecra e a velocidade de
fotogramas.

Campo de visao: define o nivel de zoom.

Repetigao: permite gravagao em sequéncia e define o nimero
de minutos de video a guardar quando se gravar uma
sequéncia de video.

Gravacao automatica: ativa a gravagdo automatica (apenas
VIRB Elite).

Microfone: ativa o microfone.

NOTA: esta definicdo ndo se encontra disponivel quando o
dispositivo esta ligado a um microfone externo.

Dica: se ruido do vento for um problema quando gravar
video, pode desativar o microfone.

Modos de video

Pode alterar o modo de video para alterar a resolugéo, o
formato, a velocidade de fotogramas e a velocidade do video
gravado. A resolugéo representa a largura e a altura do video,
em pixéis. O formato é a proporgao entre a largura e a altura do
video. As televisdes panoramicas normais utilizam um formato
16:9 e as televisbes de ecra total normais utilizam um formato
de 4:3. A velocidade dos fotogramas é expressa em fotogramas
por segundo (fps). A velocidade indica a rapidez de agéo do
video, em comparagéo com o tempo real.

1080p: utilize este modo quando necessitar de fotografias de
alta resolugéo em formato panoramico. 1080p funciona bem
como definigao predefinida.

HD elevado: use este modo quando necessitar de uma area
grande, de visualizagéo vertical. HD elevado é
particularmente util para fotografias de agdo aproximadas e
quando utiliza um suporte para capacete.

HD rapido: utilize este modo panoramico para capturar
fotografias de acéo de alta velocidade.

HD econémico: utilize este modo panoramico quando
necessitar de um tempo de gravagado mais longo.O modo
HD econémico utiliza menos espaco no cartdo de memoria.

HD lento: utilize este modo panoramico para capturar
fotografias manuais com reproducdo em camara lenta.

Camara super lenta: utilize este modo quando necessitar de
reprodugdo em camara super lenta na definigdo padrao.

Intervalo de tempo: utilize este modo panoramico de alta
resolucdo para capturar agéo lenta ou de longa duragéo.

Especificagdoes do Modo de video

Resolugdao Formato Velocidade Velocidade
(pixéis) de
fotogramas
(fps)
1080p 1920x1080 |[16:9 30 Normal
HD elevado 1280%960 4:3 48 Normal
HD rapido 1280x%720 16:9 60 Normal
HD 1280x720 16:9 30 Normal
econémico
HD lento 1280x720 16:9 60 1/2
velocidade
Camara super | 848x480 16:9 120 1/4
lenta velocidade
Intervalo de |1920%x1080 |16:9 30 Varia
tempo

Definicdes de campo de visao

Pode alterar o campo de visdo quando a Corregéo da lente
estiver definida para Desligado. O campo de visao so esta
disponivel no modo de video 1080p.

Selecione MODE > CONFIGURAGAO > VIDEO > Campo de

visao.

Largura: captura uma ampla de visdo da area envolvente.
Utilize este modo para areas abertas, video de curta
distancia, e quando desejar capturar o maximo possivel da
sua area de visualizagéo.

Zoom (2x): captura uma vista mais estreita. Utilize este modo
para video de média distancia.

Ultra-zoom (4x): captura uma vista bastante focada. Utilize
este modo para video de longa distancia areas envolventes
fechadas ou cobertas.

Video



Definig6es avancadas de gravagao
Selecione MODE > CONFIGURAGAO > AVANGADAS.

Correcgao da lente: corrige a distor¢édo barril grande-angular e
reduz o campo de visdo. Define automaticamente o Campo
de visao para Ultra-zoom nas definigdes de video.

Estabilizar: liga a estabilizacdo de imagem para reduzir os
videos tremidos. Ativa automaticamente a Corregao da
lente.

Rodar camara: configura a cdmara para captar video e
imagens com o ecré voltado para cima ou para baixo. Este
lado para baixo capta video e fotografias com orientagao
correta, com o ecra voltado para baixo.

Inverter a orientagdo da camara

Pode alterar a orientagéo da cAmara do seu dispositivo para
aceder facilmente ao REC durante uma atividade. Se estiver a
montar o dispositivo acima da cabecga, pode inverter a
orientagdo da camara para auxiliar a visibilidade da luz de
gravagao ou do ecra.

1 Selecione MODE > CONFIGURAGAO > AVANGADAS >
Rodar camara.

2 Selecione uma opgéo:

» Para utilizar o dispositivo com o ecra virado para cima,
selecione Este lado para cima.

» Para utilizar o dispositivo com o ecra virado para baixo,
selecione Este lado para baixo.

Gravacao automatica de video
NOTA: esta fungéo esta disponivel apenas para o VIRB Elite.

Pode configurar o dispositivo para gravar video
automaticamente com base na sua atividade. Esta
funcionalidade permite-lhe poupar espago no seu cartdo de
memoria, gravando apenas nas partes importantes da sua
atividade.

1 Selecione MODE > CONFIGURAGAO > VIDEO > Gravagio
automatica.

2 Selecione uma opgao:

» Para gravar video automaticamente quando o dispositivo
esta em movimento, selecione Em movimento.

O dispositivo grava video quando o utilizador esta em
movimento e para a gravacao quando o utilizador esta
parado.

» Para gravar o video automaticamente quando estiver a
esquiar, selecione Modo esqui.

O dispositivo grava video quando estiver em movimento
descendente e para a gravagao quando embarca no
teleférico.

Esta funcionalidade ativa automaticamente o GPS nas
definicdes do sistema.

Gravar um video com intervalo de tempo

O modo de intervalo de tempo captura fotogramas de video
individuais em intervalos mais longos e cria um video que é
reproduzido muito mais rapidamente que o tempo real. Pode
utilizar intervalos de tempo para gravar movimentos, alteracdes
ou eventos que acontegam durante um longo periodo de
tempo.

Os videos com intervalo de tempo sao reproduzidos a 30
fotogramas por segundo. A duragao do video depende da
quantidade de tempo entre os fotogramas do mesmo. Por
exemplo, se os fotogramas forem gravados em intervalos de
um segundo, cada segundo de video abrange 30 segundos de
tempo real. Se os fotogramas forem gravados num intervalo de
60 segundos, cada segundo de video abrange 30 minutos de
tempo real.

1 Selecione MODE > CONFIGURAGAO > VIDEO > Modo >
Intervalo de tempo.

2 Selecione um intervalo de tempo.

3 Para obter os melhores resultados, monte o dispositivo de
forma que ele ndo se mova durante a gravagao.

4 Gravar um video.

Gravar uma repeticao de video

O modo Repeticao permite gravar video continuamente mas

guardar apenas as filmagens mais recentes. Pode selecionar o

numero de minutos de video que pretende guardar. Isto

permite-lhe poupar espago de armazenamento quando quiser

captar os momentos importantes e ndo a filmagem completa de

uma atividade. Esta funcionalidade é util quando utiliza o

dispositivo como um gravador de condugéao.

A repeticao de video guardada é dividida em varios ficheiros de

igual duracdo. Isto permite-lhe eliminar facilmente as partes do

video que nao pretende guardar.

1 Selecione MODE > CONFIGURAGAO > VIDEO > Modo >
Repeticao.

2 Selecione o nimero de minutos de video a guardar.

3 Iniciar a gravagao de video.

4 Quando terminar, pare a gravagao.

As filmagens mais recentes séo guardadas no cartéo de
memoria até ao numero de minutos selecionado no passo 2.

Ligar um microfone externo ou fonte de
audio

Antes de poder ligar um microfone externo, devera adquirir um
cabo acessorio Garmin VIRB com entrada de audio ou de
microfone. Visite www.garmin.com/outdoor. Também deve ter
um microfone externo ou uma fonte de audio com um conetor
de 3,5 mm.

Quando liga um microfone externo, o dispositivo grava audio a
partir do microfone externo em vez do microfone incorporado.

1 Levante a capa contra intempéries da porta mini-USB.

2 Ligue a ficha mini-USB do cabo acessério a porta mini-USB
do dispositivo.

3 Caso necessario, quando for solicitada a saida de video,
selecione Nao.

4 Caso necessario, quando for solicitada a utilizagdo de um
microfone externo, selecione Sim.

5 Ligue o microfone ao conetor MIC IN no cabo acessorio.

Para deixar de utilizar o microfone externo, tem de desligar o
cabo acessorio do dispositivo.

Fotos

Tirar uma fotografia

O seu dispositivo disponibiliza varios métodos para tirar uma

fotografia.

« Selecione MODE > VISOR, direcione a cadmara utilizando o
visor, e selecione [@1.

» A partir de qualquer posigao na interface do utilizador,
mantenha premido [@).

- Durante a gravagao de um video, selecione [@] para capturar
uma fotografia da mesma resolugéo da gravacao de video.
As fotografias tiradas durante a gravagéo de video utilizam
sempre o modo normal de fotografia. O modo Continuo é
ignorado durante a gravacao de video.

Fotos
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Definigdes de Fotografias

Selecione MODE > CONFIGURAGAO > Fotos.

Resolucgao: define a resolugéo da fotografia para 16 MP (4:3),
12 MP (16:9), ou 8 MP (4:3).

Modo: define o modo de disparo.

Temporizador automatico: configura o cronémetro para tirar
uma fotografia com atraso. Ligar repeticao repete

automaticamente o intervalo de tempo e capta uma
fotografia até premir [61 novamente.

Carimbo data: adiciona uma indicagéo de data a sua
fotografia.

Modos de fotografia

Selecione MODE > CONFIGURAGAO > Fotos > Modo.

Normal: captura apenas uma fotografia utilizando exposicéo
automatica.

Continuo: captura rapidamente trés imagens de 16 MP, cinco
imagens de 12 MP ou dez imagens de 8 MP num segundo.
O modo continuo é ideal para captura de fotos de pessoas
ou objetos em movimento.

Tirar uma fotografia com atraso

Pode tirar uma fotografia com atraso utilizando o temporizador
automatico. Isto permite-lhe juntar-se ou ajustar um
enquadramento antes de a fotografia ser tirada.

1 Selecione MODE > CONFIGURAGAO > Fotos >
Temporizador automatico.

2 Selecione um tempo de espera.
3 Selecione Desligar repeticao.

Desligar repeticdo ndo € uma opgédo quando o modo
Continuo esta ativado.

4 Selecione MODE > VISOR.
5 Selecione [@.

O cronémetro de contagem decrescente apresenta o tempo
restante em segundos até a fotografia ser tirada.

Repetir fotografias

Pode utilizar o temporizador automatico para repetir fotografias
num intervalo de tempo definido. Permite tirar varias fotografias
de um objeto ou tirar uma série de fotografias com um intervalo
de tempo.

1 Selecione MODE > CONFIGURAGAO > Fotos >
Temporizador automatico.

Selecione um intervalo de tempo entre as fotografias.
Selecione Ligar repeticao.

Selecione MODE > VISOR.

Selecione B1.

a b WODN
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O dispositivo repete fotografias durante o intervalo
selecionado. O visor apresenta o estado do GPS e da
bateria @, o tempo em segundos até a captagéo da proxima
fotografia @ e o nimero de fotografias repetidas que o
dispositivo tirou @.

6 Selecione [@) para parar a captagao de fotografias.

Reproducao

Visualizar fotografias e videos

Pode ver as suas fotografias e videos gravados no ecra do
dispositivo.

1 Selecione MODE > REPRODUZIR.
2 Selecione uma opgao:
- Para selecionar uma fotografia ou video, selecione \/ ou

A

» Para percorrer rapidamente a lista, mantenha premida a
tecla \/ ou A\.

Os videos sao indicados pelo icone ®. Os videos e as
fotografias sdo ordenados por data e hora com o item mais
recente em primeiro lugar.

3 Selecione OK.

Pode controlar a reprodugéo de video utilizando os controlos
no ecra.

Visualizar video em HDMI®

E possivel ligar o dispositivo a um ecra externo através de um
cabo HDMI para micro-HDMI (n&o incluido).

1 Se necessario, ligue o dispositivo.
2 Retire a capa contra intempéries @ da porta micro-HDMI @.

3 Ligue a extremidade pequena do cabo HDMI a porta micro-
HDMI.

4 Ligue a extremidade maior do cabo a uma porta HDMI
disponivel no ecréa externo.

O dispositivo entra no modo de reprodugéo. Nao é possivel
sair do modo de reprodugéo até o cabo ser desligado.

5 Selecione /\ e \/ para selecionar um video.
6 Selecione OK.
O video é reproduzido no ecra externo.

Ligar os auscultadores

Para poder ligar auscultadores ao dispositivo, é necessario
adquirir o cabo de audio-video VIRB. Visite www.garmin.com
/outdoor.

Com os auscultadores, pode monitorizar o audio durante a
gravacao de video e ouvir o video gravado através da fungéo
REPRODUZIR do dispositivo.

1 Levante a capa contra intempéries da porta mini-USB.

2 Ligue a ficha mini-USB do cabo de audio-video a porta mini-
USB do dispositivo.

3 No dispositivo, quando for solicitada a saida de video,
selecione Nao.

4 No dispositivo, quando for solicitada a utilizagdo de um
microfone externo, selecione Nao.

5 Ligue os auscultadores a ficha AUDIO OUT de 3,5 mm do
cabo de audio-video.

Reprodugéo


http://www.garmin.com/outdoor
http://www.garmin.com/outdoor

Para deixar de utilizar os auscultadores, é necessario desligar o
cabo de audio-video do dispositivo.

Ajustar o volume
E possivel ajustar o volume quando os auscultadores estiverem
ligados ao dispositivo.

1 Selecione MODE > CONFIGURAGAO > SISTEMA > Saida
de audio.

2 Selecione /\ e \/ para alterar o volume.
3 Selecione OK.

Saida de video composto

Para a saida de video composto, € necessario adquirir o cabo
de audio-video VIRB. Visite www.garmin.com/VIRB. Também
deve ter um cabo de video composto RCA e um cabo de audio
estéreo de 3,5 mm.

E possivel reproduzir videos num ecra externo utilizando video
composto e audio estéreo.

1 Levante a capa contra intempéries da porta mini-USB.

2 Ligue a ficha mini-USB do cabo de dudio-video a porta mini-
USB do dispositivo.

3 No dispositivo, quando for solicitada a saida de video,
selecione Sim.

O dispositivo entra no modo de reprodugéo. Nao é possivel
sair do modo de reproducéo até o cabo ser desligado.

4 Ligue um cabo de video composto RCA a ficha de saida de
video composto do cabo de audio-video e a uma porta
disponivel no ecra externo.

5 Ligue um cabo de audio de 3,5 mm a ficha AUDIO OUT do
cabo de audio-video e a uma porta disponivel no ecra
externo.

Dica: se 0 ecréa externo exigir uma entrada de audio RCA,
pode usar um cabo adaptador de 3,5 mm para RCA.

Eliminar fotografias e videos
1 Selecione MODE > REPRODUZIR.

2 Selecione \/ e /\ para selecionar uma fotografia ou um
video.

3 Selecione OK > |.

Trajetos

NOTA: esta fungao esta disponivel apenas para o VIRB Elite.

Um trajeto corresponde a um registo do seu caminho. O registo
de trajetos contém informagées acerca dos pontos ao longo do
caminho gravado, tais como a hora, a localizagéo e a elevacao
de cada ponto. Se tiver emparelhado sensores ANT+™ com o
seu dispositivo, os dados dos sensores ligados séo incluidos no
registo de trajetos.

O dispositivo grava um registo de trajetos continuo enquanto
esta ligado. Este trajeto é guardado no cartdo de memoria
como ficheiro .fit cada vez que desligar o dispositivo. O
dispositivo também grava um registo de trajetos em separado
para cada gravagao de video. Os registos de trajetos de video
sédo guardados como ficheiros .gpx no cartdo de memoaria
sempre que interromper a gravagao de video. Os registos de
trajetos incluem dados sobre pontos do trajeto em intervalos de
um segundo.

Pode ver os registos de trajeto .gpx e .fit no seu computador
utilizando a aplicagédo BaseCamp™. Para obter mais
informacdes, consulte www.garmin.com/basecamp. Também
pode ver e carregar registos de trajetos .fit para Garmin
Connect™. Para obter mais informagoes, visite
http://connect.garmin.com.

Dados de registo de trajetos guardados

Cada ponto do registo de trajetos grava a sua posicao de GPS
e os dados dos sensores disponiveis. O dispositivo consegue
gravar estas categorias de dados no registo de trajetos.

» Posigédo de GPS

» Velocidade

» Distancia em relagédo ao ponto de partida
* Hora

» Elevagéo

« ForcaG

» Ritmo cardiaco (quando ligado a um monitor de ritmo
cardiaco compativel)

» Cadéncia (quando ligado a um sensor de cadéncia para
bicicletas compativel)

» Temperatura (quando ligado a um sensor de temperatura
compativel)

Painéis de instrumentos

NOTA: esta fungdo esta disponivel apenas para o VIRB Elite.

Um painel de instrumentos € um conjunto de campos de dados,
cartas ou graficos de dados provenientes dos sensores do
dispositivo e sensores ANT+ ligados. Os painéis disponibilizam
visualiza¢des em tempo real e do historial de dados dos
sensores gravados no registo de trajetos.

NOTA: todos os dados minimos, maximos e médios dados do
painel de instrumentos s&o repostos depois de desligar o
dispositivo.

A bussola apresenta a diregao
atual e o anel da bussola parcial.
Tem de estar em movimento para
utilizar a bussola.

O tempo apresenta o tempo
decorrido desde que o dispositivo
foi ligado D, a hora do dia @ e a
hora do pér do sol ou do nascer
do sol ®.

A distancia apresenta a distancia
total 1, a descida total @ e a
subida total ®.

A velocidade apresenta a
velocidade atual ), a velocidade
média @ e a velocidade média @.

Trajetos
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A elevacao apresenta a elevacao
atual @, as elevagdes maxima e
minima @), o gréfico de elevagao
® e otempo @.

A forga G apresenta a aceleragéo
atual da forga g @ e a aceleragao
maéxima da forga g @.

Quando ligado a um sensor, o
ritmo cardiaco apresenta o ritmo
cardiaco atual @, os ritmos
cardiacos maximo e minimo @), o
grafico de ritmo cardiaco @ e o
tempo @.

Quando ligado a um sensor,
tempe apresenta a temperatura
atual 1, as temperaturas maxima
e minima @), o grafico de
temperatura @ e o tempo @.

Quando ligado a um sensor, a
cadéncia apresenta a cadéncia
atual D, as cadéncias maxima e
minima @), o gréafico de cadéncia
® e otempo @.

Visualizar os painéis de instrumentos
1 Selecione MODE > PAINEL DE INSTRUMENTOS.

2 Selecione /\ ou \/ para percorrer os painéis de instrumentos.

Emparelhar os sensores ANT+

Ao emparelhar um sensor ANT+ compativel com o seu

dispositivo, os dados do sensor s&o incluidos no registo de

trajetos, e podera ver painéis de instrumentos para os dados do

sensor.

1 Ligue o sensor, e coloque o dispositivo e o sensor a uma
distancia maxima de 3 m (10 pés) um do outro.

2 No dispositivo, selecione MODE > CONFIGURAGAO >
SENSORES.

3 No dispositivo, selecione o tipo de sensor a emparelhar.

O icone para o sensor acende-se de forma intermitente.
Quando o icone fica permanentemente aceso, o sensor esta
emparelhado e ligado.

Dicas para emparelhar acessérios ANT+ com o seu

dispositivo Garmin

» Verifique se o acessorio ANT+ é compativel com o seu
dispositivo Garmin.

* Antes de emparelhar o acessorio ANT+ com o seu
dispositivo Garmin, afaste-se 10 m (32,9 pés) de outros
acessorios ANT+.

» Coloque o dispositivo Garmin a menos de 3 m (10 pés) do
acessorio ANT+.

* Depois de emparelhar pela primeira vez, o seu dispositivo
Garmin reconhece automaticamente o acessorio ANT+
sempre que € ativado. Este processo ocorre
automaticamente quando liga o dispositivo Garmin,
demorando apenas alguns segundos até que os acessorios
sejam ativados e funcionem corretamente.

» Se estiver emparelhado, o seu dispositivo Garmin soé recebe
dados do seu acessorio e pode aproximar-se de outros
acessorios.

Esquecer sensores ANT+ emparelhados

Apo6s o emparelhamento de um sensor ANT+, o dispositivo ndo
aceita dados de outro sensor do mesmo tipo. Para emparelhar
um novo sensor do mesmo tipo, tem de se esquecer dos
sensores emparelhados.

Selecione MODE > CONFIGURAGAO > SENSORES >
Esquecer tudo.

Controlo remoto

Pode iniciar a gravagéo, interromper a gravagao e tirar
fotografias no dispositivo VIRB utilizando outro dispositivo
Garmin compativel com tecnologia sem fios ANT+, como o
controlo remoto VIRB ou o reldgio fénix™. Também pode utilizar
o seu dispositivo VIRB para controlar outros dispositivos VIRB.

Controlar o dispositivo remotamente

1 No dispositivo VIRB, selecione MODE > CONFIGURAGAO
> Remoto.

2 Selecione Tipo de VIRB > VIRB principal.
3 Selecione uma opgao:

* No dispositivo de controlo remoto, inicie a aplicagcéo ou
funcdo VIRB. Consulte o manual do utilizador do
dispositivo para obter mais informacgoes.

» No acessorio de controlo remoto, siga as instru¢des de
emparelhamento do manual do acessoério.

Controlar varios dispositivos VIRB
remotamente
Para controlar varios dispositivos VIRB, € necessario selecionar

um dispositivo VIRB principal. Este dispositivo controla todos os
outros dispositivos VIRB.

Se estiver a utilizar um dispositivo de controlo remoto com
varios dispositivos VIRB, o dispositivo de controlo remoto
controla apenas o dispositivo VIRB principal. O dispositivo VIRB
principal transmite os comandos recebidos do dispositivo de
controlo remoto aos outros dispositivos VIRB.

1 Em todos os dispositivos VIRB, selecione MODE >
CONFIGURAGAO > Remoto.

2 No dispositivo VIRB principal, selecione Tipo de VIRB >
VIRB principal.

3 Nos outros dispositivos VIRB, selecione Tipo de VIRB >
VIRB alargado.

O botao REC do dispositivo VIRB principal inicia e para a
gravacgao de video em todos os dispositivos VIRB. @] no
dispositivo VIRB principal tira uma fotografia de todos os
dispositivos VIRB.

Controlo remoto



4 Se estiver a utilizar um dispositivo de controlo remoto,
selecione uma opgéo:

* No dispositivo de controlo remoto, inicie a aplicagcéo ou
funcdo VIRB. Consulte o manual do utilizador do
dispositivo para obter mais informacgdes.

» No acessorio de controlo remoto, siga as instru¢des de
emparelhamento do manual do acessoério.

Utilizar o dispositivo com o seu dispositivo
movel
NOTA: esta fungdo esta disponivel apenas para o VIRB Elite.

E possivel visualizar fotografias e controlar a gravagao de video
remotamente com um dispositivo movel compativel através da
execucgao da aplicagao gratuita Garmin VIRB. A aplicagéo é
executada utilizando uma ligagéo Wi-Fi direta entre o
dispositivo VIRB e o dispositivo mével compativel. Visite
www.garmin.com/VIRB ou a loja de aplicagdes para o seu
dispositivo mével para obter informagdes sobre
compatibilidade.

1 Se necessario, instale a aplicagdo Garmin VIRB a partir da
loja de aplicagbes no seu dispositivo movel.

2 No dispositivo VIRB, selecione MODE > CONFIGURAGAO
> WIFI > WIFI.

O dispositivo VIRB entra no modo de anfitrido sem fios € o
SSID e a palavra-passe sédo apresentados no ecra do
dispositivo.

3 No dispositivo moével, aceda as definigdes sem fios e
estabeleca ligagéo a rede sem fios que corresponde ao
SSID apresentado no ecra do dispositivo VIRB.

Para obter mais informagdes, consulte 0 manual do
utilizador do dispositivo movel.

4 No dispositivo movel, introduza a palavra-passe apresentada
no ecra do dispositivo VIRB.

5 No dispositivo moével, inicie a aplicagdo Garmin VIRB.

Definicdes sem fios avangadas

E possivel alterar as definicdes do anfitrido sem fios do

dispositivo. Selecione MODE > CONFIGURAGCAO > WIFI >

Avancadas.

SSID: define o SSID, que identifica o seu dispositivo VIRB em
outros dispositivos.

Palavra-passe: define a palavra-passe utilizada para
estabelecer ligacao ao seu dispositivo VIRB.

Resolugao de problemas

O dispositivo nao liga

* Instale um cartdo de memoaria (Instalar um cartdo de
memoria).
O dispositivo ndo inicia se ndo estiver instalado um cartdo
de memoria.

» Verifique se a bateria esta instalada corretamente (Instalar a
bateria).

» Carregue completamente a bateria (Carregar a bateria de
ides de litio).

O ecra do dispositivo é pouco visivel

O dispositivo tem um ecra refletor que maximiza o vida util da
bateria e é legivel a luz solar direta. O ecra n&o dispde de
retroiluminagéo e requer luz ambiente para uma maior
visibilidade. Se o ecra ficar escuro ou for pouco visivel, deve
aumentar a luz ambiente ou dirigir-se para uma area com mais
claridade.

Algumas informagdes desapareceram dos

painéis de instrumentos

Os painéis de instrumentos apenas estao disponiveis nos
dispositivos VIRB Elite (Painéis de instrumentos). Alguns
informacdes dos painéis de instrumentos requerem a ativagéo
ou o emparelhamento de sensores.

» Ative o GPS (Definigbes do sistema) e dirija-se para uma
area com uma vista desimpedida do céu.

As informacgdes da posicéo, da velocidade, da distancia e da
altitude requerem um sinal GPS.

» Ligue os sensores ANT+ adicionais (Emparelhar os
sensores ANT+).

Alguns painéis de instrumentos apenas estéo disponiveis
quando esta ligado um sensor ANT+ compativel.

As gravagoes de video nao sao nitidas

» Se as gravagdes de video parecerem trémulas, selecione
MODE > CONFIGURAGAO > AVANGADAS > Estabilizar
para ativar a estabilizagdo de imagem.

» Se as gravagbes de video tremerem ou avancarem
fotogramas, instale um cartdo de memoria microSD classe
10 ou superior (Instalar um cartdo de memodria).

O dispositivo requer um cartdo de memoria classe 10 ou
superior para a gravagéo de video de alta definigdo de
elevada qualidade.

O dispositivo desliga-se quando interrompo

a gravacao de video

Se ligar o dispositivo deslizando REC em direcao a lente, o
dispositivo desliga-se ao deslizar REC na diregédo contraria a da
lente. Isto permite-lhe maximizar a vida util da bateria,
desligando o dispositivo quando nao estiver a gravar.

Informacgao sobre o dispositivo

Definigcoes do sistema
Selecione MODE > CONFIGURAGAO > SISTEMA.

GPS: permite ao dispositivo receber sinais de satélite GPS. Ao
gravar ativa a rececéo de GPS apenas quando a camara
esta a gravar video (apenasVIRB Elite).

NOTA: o GPS tem de ser definido para Ligado para ativar a
Gravagao automatica.

Luz de gravacao: liga ou desliga a luz de gravagéo.
Tons: ativa/desativa os tons audiveis.

Poupanca de energia: desliga o dispositivo automaticamente
quando nao for utilizado durante cinco minutos.

Horal/data: definir os formatos de data e hora.

Unidades: define as unidades de medida.

Idioma: define o idioma do texto no ecra.

Repor definigdes: repde as predefinigdes do dispositivo.

Acerca: apresenta informagdes importantes referentes ao
software e ao ID da sua unidade.

Definicdes de hora e data

Selecione MODE > CONFIGURAGAO > SISTEMA > Hora/
data.

Hora: define a hora

NOTA: os dispositivos VIRB Elite definem a hora
automaticamente quando o GPS é ativado.

Formato das horas: configura a apresentacéo da hora no
dispositivo no formato de 12 ou 24 horas.

Data: define a data.

Resolucéo de problemas
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NOTA: os dispositivos VIRB Elite definem a data
automaticamente quando o GPS ¢ ativado.

Formato data: configura a apresentagao da hora no dispositivo
no formato MM/DD/AA ou DD/MM/AA.

Fuso horario: define o fuso horario do dispositivo.O modo
Automatico define o fuso horario automaticamente com
base na sua posicéo de GPS (apenasVIRB Elite).

Apagar o cartao de memoéria

NOTA

Nao é possivel restaurar os dados apagados.

Pode apagar todas as fotografias, videos e outros dados do
cartdo de memoria instalado no dispositivo.

Selecione MODE > CONFIGURAGAO > CARTAO > Apagar
> OK.

Aumentar a vida util da bateria

NOTA: a utilizagdo do GPS e do ANT™ nao afeta
significativamente a vida util da bateria.

* Desative Wi-Fi.

» Ative Poupanga de energia nas definicdes do sistema
(Defini¢des do sistema).

» Ligue e desligue o dispositivo utilizando o botdo REC (Ligar
e desligar o dispositivo utilizando REC).

» Utilize a gravagao automatica (Definigdes de video).

Cuidados a ter com o dispositivo

NOTA

Evite os produtos de limpeza quimicos, solventes e repelentes
de insetos que possam danificar componentes e acabamentos
em plastico.

Nao guarde o dispositivo onde possa ocorrer exposigéo
prolongada a temperaturas extremas, pois podera sofrer danos
permanentes.

O dispositivo é resistente a agua, em conformidade com a
norma IEC 60529 IPX7. Suporta a imersdo em 1 metro de agua
durante 30 minutos. Uma submersao prolongada pode causar
danos no dispositivo. Apds a imersao, ndo se esqueca de
limpar o dispositivo com um pano e de o secar ao ar, antes de o
utilizar ou carregar.

Limpar o dispositivo

NOTA

Nao utilize um pano seco para limpar a lente. A utilizagéo de
um pano seco pode danificar o revestimento resistente a
nevoeiro da lente.

Limpe o dispositivo com um pano macio e ndo agressivo
humedecido com agua ou alcool.

Tipos de ficheiros

O dispositivo suporta estes tipos de ficheiros.
* Ficheiros de trajeto .gpx (apenas saida).

» Ficheiros de fotografias .jpeg.

» Ficheiros de video .mp4.

» Ficheiros .fit para exportar para Garmin Connect (apenas
saida).

Ligar o dispositivo ao computador

NOTA

Para evitar corroséo, seque cuidadosamente a porta mini-USB,
a capa contra intempéries e a area envolvente antes de
carregar ou ligar o dispositivo a um computador.

Para ligar a ficha do cabo USB ao dispositivo, podera ter de
remover acessoérios de montagem opcionais.

1 Levante a capa contra intempéries da porta mini-USB.

2 Ligue a extremidade pequena do cabo USB a porta mini-
USB.

3 Ligue a extremidade grande do cabo USB a porta USB de
um computador.

O seu dispositivo e o cartdo de memoria (opcional) sédo
identificados como unidades amoviveis em O Meu
Computador nos computadores Windows® e assumem a
forma de volumes instalados nos computadores Mac®.

Assisténcia e Atualizagoes

A aplicagdo Garmin VIRB proporciona acesso facilitado a estas
ferramentas e servigos para o seu dispositivo.

* Rever e editar videos gravados

* Rever registos de trajetos

» Associacao de registos de trajetos aos seus videos
» Atualizagdes de software e de funcionalidades

A aplicagdo Garmin VIRB esta disponivel para computadores
Windows e Mac. Para obter mais informacgdes, consulte
www.garmin.com/VIRB.

Especificagoes

Tipo de bateria Bateria de ides de litio recarregavel

Vida util da bateria Até 3 horas
Resisténcia a agua Resistente a agua conforme a norma IEC
60529 IPX7

Intervalo de temperatura
de funcionamento

De -15 °C a 70 °C (5 °F a 158 °F)

Intervalo de temperatura
de carregamento

Frequéncia/protocolo radio

De 0°C a 45 °C (32 °F a 113 °F)

2,4 GHz ANT+ protocolo de
comunicagdes sem fios
Wi-Fi IEEE 802,11 b/g a 2,4 GHz

Obter mais informagoes

Pode encontrar mais informagbes sobre este produto no
website Garmin.

» Visite www.garmin.com/outdoor.
» Visite www.garmin.com/learningcenter.

+ Visite http://buy.garmin.com ou contacte um revendedor
Garmin para obter informacgdes sobre acessorios opcionais e
pecas de substituicdo.
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