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Kaikki oikeudet pidätetään. Tekijänoikeuslakien mukaisesti tätä opasta ei saa kopioida kokonaan tai osittain ilman Garminin kirjallista lupaa. Garmin pidättää 
oikeuden muuttaa tai parannella tuotteitaan sekä tehdä muutoksia tämän oppaan sisältöön ilman velvollisuutta ilmoittaa muutoksista tai parannuksista muille 
henkilöille tai organisaatioille. Osoitteessa www.garmin.com on uusimmat päivitykset ja lisätietoja tämän tuotteen käyttämisestä.
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Johdanto
 VAROITUS

Keskustele aina lääkärin kanssa ennen harjoitusohjelman 
	†ßšp”�ÓM6ý³QiØŠã<EvflQ]ðº±D¡ÄÃé!�SðßVÍÂ_��+¥×íPÞ-±ÐèôQÓRZfiê�ô´bnm˝pÜúy
Lue lisätietoja varoituksista ja muista tärkeistä seikoista laitteen 
mukana toimitetusta Tärkeitä turvallisuus- ja tuotetietoja 
‑	†ßfip™�ÌM>ý¦QnØ‡ã0E1´/

Aloitus
Kun käytät laitetta ensimmäisen kerran, tee nämä 
	†ß‚p��XM-ý®QiØ‘ã"EkflM]íº½DäÄÃé`�PðžVžÂN�—+ñ×õPØ-°Ðéô�Ó_Z�ê�ô³bnm˘pŠÚˆû¹ïÙgBŽÈ−+Ú;Q´²™‡‰Ò;óï3ı4•ÔÚ€õ§��iS[ofi�þ%K»¯
1 Lataa laitteen akku (	†ß‘p‰�ÊM*ýg1	†ßÕpÌ5±
2 Rekisteröi laite (	†ß‘p‰�ÊM*ýg11
3 Tutustu anturitietoihin ja -tiloihin (	†ß‘p‰�ÊM*ýg1	†ßÕpÌ5±
4 Etsi satelliittisignaaleja (	†ß‘p‰�ÊM*ýg4	†ßÕpÌ5±
5 Aloita suoritus (	†ß‘p‰�ÊM*ýg2	†ßÕpÌ5±
6 Luo reittipiste (	†ß‘p‰�ÊM*ýg3	†ßÕpÌ5±

Laitteen lataaminen
ILMOITUS

Estä korroosio kuivaamalla liitinpinnat ja niiden ympäristö 
	†ß„p⁄�ÎM*ý´QiØfiã4EsflN]íº£DäÄÄé4�SðßVÛÂT��+à×îP‰-¨ÐýôQÓRZ�ê�ô®bim	pfiÚTûóïÈg�ŽÖ−7Ú!Q¯²‰‡�Ò8óç3•4⁄ÔK€€§•�sSWo”�ÿ%�łÍùXùãððª¢J7;,÷ö‰˛ô¶

Laitteessa on kiinteä litiumioniakku, jonka voi ladata 
	†ß„p‰�ÏM+ý¨QoØŠã"EvflC]÷º¤DàÄŠé4�[ðŒVžÂN�Ÿ+à×ôPÄ-¯ÐóôKÓVZłê�ôçbOm.p°ÚYûéïÆgUŽÎ−7Ú;Q¯²ž‡ÌòX
1 Liitä kaapelin USB-liitin muuntajaan tai tietokoneen USB-

	†ß„p“�ÎM+ý³QtØ�ã?E1´/
2 	†ß°p‰�ÕM+ý#Q=Øłã$EjflL]ðº±DëÄÖé`�JðŒVÍÂN�ž+÷×áPØ-�ÐýôDÓ]ZÐÊs
3 Kohdista latauspidikkeen vasen puoli 

À

 laitteen vasemmalla 
	†ß„pŠ�ÓM3ý¢QqØıã0E?flM]èºµD÷ÄÖé!�TðßVËÂH�’+ä×îP–
É

4 Kohdista laturin saranoitu puoli 
Á

 laitteen takaosassa oleviin 
	†ß’p‰�ÕM+ý³QtØłã8EvflL]ªıÝ
	†ß°p…�ÕM+ý¢Q=ØšãµEfflL]êº¹DòÄÃé9�CðÓVžÂQ�—+ë×€PÇ-�ÐõôQÓ×Z−ê^ô´b�m�pÒÚ�ûðïÛgSŽÛ−2Ú¬Q³²‰‡⁄Ò0óý3Œ4ŒÔÁ€®⁄ù

5 	†ß°p…�ÈM>ý¦Q=Øıã0EvflV]ðºµDäÄÙé`�[ðflVÕÂO�Ñ+ñ×dPÒ-°Ðùô@Ó]ZÐÊs

Painikkeet

À

	†ß³pŒ�ÝM�ý³Q|Ø…ã"EkflC]òº±DíÄØé`�Qð˙VÇÂN�–+s×vPÅ-äÐèôDÓZZÞê�ô¨bsm�pƒÚ�û¹ïÚgBŽı−5Ú¬Q¢²‰‡�Ò&óú3�4Ýô¢€€§¢�uS[o”
käynnistää ja sammuttaa laitteen painamalla 
	†ß„p…�ÕM1ý®QvØfiã%EkflC]¤º€DèÄÃé+�Þð˙VÐÂ�%ü

Á

	†ß¯p⁄�ÐM>ý¦Q=Ø‡ã8EzflV]ëº£DèÄÁé5�PðžVžÂP�’+¥×áPØ-¡ÐèôPÓXZ“ê�ô¦b4Mp

Â

	†ß¯p⁄�ÐM>ý¦Q=Ø‡ã8EzflV]ëº£DèÄÁé5�PðžVžÂP�’+¥×áPØ-¡ÐèôPÓXZ“ê�ô¦b4Mp

Ã

	†ß¬p…�ÐM>ý¦Q=Øfiã5EzflN]èº¹DòÄÒé%�TðßVÐÂÞ�‹+ñ×ôP]-2Ðòô�ÓEZ�ê�ô®bnm�pŠÚˇûøïÅgKŽÛ−púEQû²±‡�Ò,óú3�
	†ß‹p‰�ÐM>ý´QtØ•ã$E?flR]íº¤DeÄÚé¤�VðfiVZÂˆ�†+ä×éPÅ-¡ÐèôQÓFZ’ê˜ôéB�

Ä

Oranssi 
painike

	†ß½pfl�ÝM>ýçQsØ‘ã:EfflK]÷ºµDïÄŠé.�ÞðƒVÊÂÌ��+¥×öPÊ-¨ÐõôNÓXZ‚ê^ô±b{m�płÚ�ûêïÌgJŽÛ−2Ú$Qº²Ñ¢ï
Valitsemalla tämän voit valita asetuksia ja kuitata 
	†ßŁp”�ÑM0ý®QiØ…ã:ElflK]åºþd„ÄŠé
�_ð“VÕÂS�–+ö×åP‰-¶ÐùôLÓGZ−ê�ô·bsm�pƒÚ�û¹ïÙgFŽÓ−0Ú)Q¶²ž‡”Ò9óï3Ó4…ÔÆ€ô§��þSÖofl�¾�h

Tilasivun tarkasteleminen
Pääset tälle sivulle nopeasti miltä tahansa sivulta, kun haluat 
	†ß‹p…�ÎM4ý¦QnØ‡ã4EsflN]åºðDàÄÝé!�TðÓVžÂ[�ı+ð×îP‰-¯Ðxô\ÓGZ−ê‹ô®bþm�pÒÚ˚ûøï›g`Žê−
ÚrQµ²ß‡ŒÒ<óâ3™4⁄ÔÆ€å§•�uSXoł�¾�h

Paina 	†ßÑp™�ÝM6ý©QtØšã4EkflV]åºðDñÄÞé4�Qð˙VZÂT�ß�‹

Nuolipainikkeiden mukauttaminen
Voit mukauttaa toiminnot, jotka tapahtuvat painamalla pitkään 
painikkeita  ja 	†ßÒPï�œM�ý²QvØŠã$EkflG]ðº¥DõÄŠé4�UðŒVÓÂS��+ë×ïPß-äÐèôDÓ_Z™ê˙ô©bnm�p—Ú�ûíï›gFŽÑ−*Ú!Q²²›‡‰Ò&óë3Œ4š
profiiliin (	†ß‘p‰�ÊM*ýg2	†ßÕpÌ5±M�ý‡QnØ�ã<EzflP]ïº¹DêÄÄé)�ˆð™VÛÂH�Ÿ+õ×òPÄ-¢ÐõôLÓ_ZŠê�ôçbum�pžÚ�ûêïÚgFŽı−?Ú#Q¯²Œ‡‰Ò#óç3š4ŒÔÁ
voit mukauttaa -painikkeen pitkään painamisen merkitsemään 
	†ß‚p‰�ÙM,ýçQdØıã8E?flN]åº¹DåÄÖé.�ˆðÒVÍÂS�ł+ä×éPÅ-°ÐõôDÓ˛zó
1 Valitse Oranssi 	†ß„p…�ÕM1ý®QvØfiã�e�
2 Valitse Määritys > Järjestelmä > Paina painikkeita 

pitkään	†ßÒPï
3 Valitse Paina up-painiketta pitkään tai Paina down-

painiketta pitkään	†ßÒPï
4 	†ßªp…�ÐM6ý³QnØfiãqEiflC]íº¸DõÄØé%�Rð‰VÑÂ�%ü

Anturit
Anturitietojen tarkastelu
Pääset kompassin, korkeusmittarin, ilmanpainemittarin ja 
	†ß’p��ÑM/ý1QiØ�ã=E~fl�]åº¾DõÄÂé2�_ðŒVÚÂ_��+¥×òPÎ-¥ÐýôIÓZZ�ê�ô¬b{m�p†Ú˛ûðïÇg�ŽÎ−7Ú-Q¯²’‡‰Ò=óç3š4ÓÔÁ€ï§—��SSo›�ä%�ł„Ù;ù¦ðÁª5J!;=÷|
anturin oletustilasta käytetään laitteen anturiasetuksissa 
nimitystä Tarvittaessa	†ßÒPï
HUOMAUTUS: Nämä tietosivut siirtyvät automaattisella 
	†ßšp‰�×M>ý¬Q|Ø‡ã:E~flK]÷º¥DíÄÛé!�ˆð›V×ÂH�…+ä×îPØ- ÐxôVÓGZ�ê
ô®bvm˝pfiÚˆû·Ï¤
HUOMAUTUS: Tietoja ei tallenneta laitteeseen (	†ß‘p‰�ÊM*ýg4	†ßÕpÌ5±
1 Valitse vuorokaudenaika-sivulta  tai 	†ßÒPï

2 Valitse 	†ßÒPï
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3 Valitse &äs”;¥

4 Valitse &äs”;¥

HUOMAUTUS: &äsò˙Ýt�Ñ
…¨ˇVâƒÓ±�x-k[¾"á“�p÷5��EðFâ²ybíº`ðÍÁæ_[Ãš9™ð:\+Ł˚²ëÑ:U�•’�D‹<9¶—³gd÷á :Æt—�„q•’ø,G
Saat mahdollisimman tarkan lämpötilalukeman poistamalla 
&äsÌ˙Ét˘Ñ�…µˇZâ“Ó³�¼-t[¯"y“�pû5N�@ðSâºyzí¦`¤Íßæ_[‡šv™ø:×+„˚¶ëF:L�‹’�D–<u¶Å³;d³ÁF:⁄tÝ�Åq…’¿�$É×ÑA4fl,±¦v�Ł°""Æ
VIHJE: Jos haluat ostaa tempe™ langattoman lämpötila-
anturin, siirry osoitteeseen www.garmin.com&äs”;¥tQÑ+…´ˇQâÈtempe ja 
fēnix (&äsÓ˙Át�Ñ�…a7) on yhdistetty toisiinsa, saat automaattisesti 
&äsÔ˙Ét�Ñ�…ªˇPâ‡Ó¼�¼-j[*"z“�ph5_�ZðKâºy}í¦`áÍÁæQ[Èšx™¼:Ñ+−˚°ëH:U�š’�D—<u¶‚³}dâáu:Øt„�„qı’³�>ÉÖÑU4À,·¦~�ı°x�®Át¾Å�¸!B⁄ê$_56Ô¤

Anturitilan käynnistäminen
Oletusarvoisena anturitilana on Tarvittaessa-tila, jonka avulla 
voit käyttää kompassia, korkeusmittaria, ilmanpainemittaria tai 
&äsÌ˙Lt˝Ñ�…7ˇKâ†Ó±�ý-r[§"r“�pñ5A�Rð�âµyfí¿`áÍÔæM[Öšp™²ˆµ+Ø˚flëH:H�š’ND‹<g¶•³}d÷á4:ÕtÍ�›q‘’¿�>ÉÖÑQ4–,«¦?�Ž°u�=Áb¾ŒJatkuva 
käyttö &äs“˙Üt˘Ñ�…€ˇ^âƒÓñ�¼-l[¡"{“�pñ5B�]ð�âµyííª`ðÍŁæ_[Ìšm™é:Ê+‚˚¬ë�:U�•’�D“<{¶‚³)déá4:Àtƒ�’qŸ’·�9ÉÖÑ]4Î�È¦?�¢°c�¢Áe
esimerkiksi asettaa laitteen korkeusmittaritilaan ja tarkkailla 
&äsÎ˙Çt�Ñ�…´ˇKâ†Ó¸�è-i[¤"v“Cpõ5N�@ðLâ¾ypí»`ýÍÞæM[Çšm™è:\+Ö>Ï
HUOMAUTUS: Jos laitteeseesi on liitetty valinnainen sykevyö 
tai nopeus- ja poljinnopeustunnistin, laite voi näyttää jatkuvasti 
&äsÎ˙Lt˘Ñ�…¤ˇQâÈÓ©�õ-c[ª"x“�p°�&
1 Valitse Oranssi &äsÐ˙Ét˘Ñ�…¨ˇTâ“Óó/‚
2 Valitse Määritys > Anturit > Tila > Jatkuva käyttö&äs”;¥

Satelliittien etsiminen
Etsi satelliittisignaaleja, jotta voit käyttää GPS-
&äsÎ˙Ét�Ñ	…¦ˇPâ†Ó³�è-o[º"x“
pó5B�]ðSâ´ycí®`¨ÍŁæU[×šm™ù:Ö+Ø˚¨ëÃ:M�…’�D⁄<4¶‚³hdïá9:Ñt…�‚q‘’»�#ÉÑÑ@4†,ëƒ�
Satelliittisignaalien etsiminen saattaa edellyttää esteetöntä 
&äsÎ˙LtˆÑŒ…¸ˇWâœÓ¸�å-r[º"ó“Cpê5J�ZðQâºyhí£`èÍÐæ�{¯š9™Ý:Ñ+fi˚£ë�:K�‹’NDŽ<ð¶„³�dgá,:ÇtÍ�‹q
’2�8ÉËÑ@4–,±¦û��°b
&äsÁ˙Ýt�Ñ�…¬ˇ^â›Ó©�è-o[½"r“�pê5B��ð`â‰yZíâ`÷ÍÜæT[Ãšp™ò:Ö+‚˚¬ë�:L�œ’�D‹<u¶‰³'D”áu:øt—�Œq
’¢�#ÉÇÑ@4‘,¯¦~�Ô°m�¢Áz¾×�á
asetusten määrittämisestä on osiossa &äsÓ˙Át�Ñ�…a6&äs”;¥
Lisätietoja GPS-järjestelmästä on osoitteessa www.garmin.com
&äs‘;¥t�Ñ�…®ˇJâœÓı�Ì-U&äs”;¥
1 Käynnistä laite painamalla &äs“˙Øt�Ñ	…¯ˇVâ…Ó¸�è-r[¯"7“�p÷5_�XðÃâ?ygíá@›
2 &äsö˙Ét˛Ñ	…µˇLâ“Óý�÷-o[«"{“
p¾5��EðFâ²ygíï`áÍÛæM[Ëšt™ñ:\+‚˚±ëB:M�–’−DÉ<�¶•³{dñá4:Øt†�—qÇ’ø,G
3 Valitse Oranssi &äsÐ˙Ét˘Ñ�…¨ˇTâ“Óó/‚

4 Valitse Käynnistä GPS&äs”;¥
5 &äsï˙Ìt˚Ñ�…€ˇ�âÈÓ¶�é-h[î"{“�p÷5_�Vð�â³yhí¤`áÍÐæ˚[Ñšx™è:Ý+fl˚®ëN:H�š’ˆD„<~¶—³'D”

GPS:n sammuttaminen
1 Valitse Oranssi &äsÐ˙Ét˘Ñ�…¨ˇTâ“Óó/‚
2 Valitse Sammuta GPS&äs”;¥

Suorituksen aloittaminen
Lataa laitteen akku täyteen (&äsÓ˙Át�Ñ�…a1&äs›˙‹t�Ñ�…¯ˇZâƒÓý�ð-o[§"|“�pû5N�_ðKâ¾yeí+`ìÍÁæÈ[Fš7²‚
HUOMAUTUS: &äsì˙Ét˘Ñ�…¤ˇ˜â…Ó9�å-h[€"~“�pê5R�Jð�âºy|í»`ëÍØæ_[Ãšm™è:Ñ+‰˚§ëT:U�•’ND–<u¶†³hd÷á!:Õt‹�Œqš’·�dé¯
Jos et lataa laitteen akkua ennen liikkeelle lähtemistä, käynnistä 
laite painamalla &äs“˙Øt�Ñ	…¯ˇVâ…Ó¸�è-r[¯"7“�p÷5_�XðÃâ?ygíá@›
1 Valitse Oranssi &äsÐ˙Ét˘Ñ�…¨ˇTâ“Óó/‚
2 Valitse Käynnistä GPS&äs”;¥
3 &äsï˙Ìt˚Ñ�…€ˇ�âÈÓ¶�é-h[î"{“�p÷5_�Vð�â³yhí¤`áÍÐæ˚[Ñšx™è:Ý+fl˚®ëN:H�š’ˆD„<~¶—³'D”
4 &äsá˙Ät˚Ñ	…µˇ^âÈÓ®�é-i[¼"~“�pë5X�˛Ð*
5 Kun haluat pitää tauon tai keskeyttää jäljityksen, pidä 

painettuna painiketta  > Keskeytä jälki&äs”;¥
6 Pidä  > Jatka jälkeä &äsÐ˙Ét˘Ñ�…¤ˇKâœÓ¨�ò-g[î"}“�p¾5A�RðSâ°yhíï`÷ÍÀæQ[Ðšp™è:Í+‰˚¶ëF:�3ä
7 Kun olet valmis, tallenna tietosi pitämällä  > Tallenna 

jälki&äs“˙Øt�Ñ	…¯ˇVâ…Ó¸�è-r[¯"7“�pÿ5B�]ðBâ¯y}íº`êÍÔæ�{¯
8 Sammuta GPS tarvittaessa valitsemalla Kyllä&äs”;¥

Suoritustietojen lähettäminen kohteeseen 
BaseCamp™
Ennen kuin voit lähettää tietoja kohteeseen BaseCamp, lataa 
tietokoneeseesi BaseCamp (www.garmin.com&äs‘;¥t�Ñ�…²ˇZâ‰Ó¼�ñ-v&äs›˙ƒT|
Voit tarkastella kulkemaasi matkaa, muita jälkiä ja reittipisteitä 
&äsÔ˙Át�Ñ�…®ˇTâ⁄Ó³�ù-c[¢"c“�p°�&
1 Liitä laite tietokoneeseen USB-kaapelilla (&äsÓ˙Át�Ñ�…a1&äs›˙ƒT|

Laite näkyy siirrettävänä levynä Oma tietokone ‑kansiossa 
( Windows®) tai taltiona ( Mac®&äs›˙ƒT|

2 Aloita BaseCamp&äs”;¥
3 &äsó˙Ít�Ñ�…€ˇ^âÈÓ³�x-�[º"á“
p¾5D�[ðMâ¾y`í»`åÍłÆ3

Profiilit
Profiilit ovat asetusryhmiä, jotka optimoivat laitteen toiminnot 
&äsË˙Lt�Ñ�…µˇÉâœÓ¼�ê-g[€"7“�pë5@�RðFâµy'ÍÂ`¤ÍðæM[Ëšt™ù:Ê+fi˚«ëL:R�•’ND�<u¶•³edïá :ßtž�•q‡’º�+É‡Ñ@4†,·¦i�š°x�ªÁp¾Ø�ì!F⁄ë$_5tôÈK¶Îå•KíF
&äsÁ˙Ût�Ñ�…´ˇTâłÓ´�ý-&[¤"v“Cpð5Ï�Xð^â¶y`í+`¤ÍÞæK[Ëšw™¼:Õ+Ž˚£ëT:U�ƒ’˚D’<â¶Š³ídêá9:Ítž�Œq
’ø,G
Kun käytät profiilia ja muutat asetuksia, kuten tietokenttiä tai 
mittayksiköitä, muutokset tallennetaan automaattisesti profiilin 
&äsÏ˙Ût�Ñ�…²ˇVâÆóÐ

Profiilin vaihtaminen
Kun vaihdat toiminnosta toiseen, voit nopeasti muuttaa laitteen 
&äsÁ˙Ût�Ñ�…´ˇTâłÓ¸�è-&[»"b“�pû5E��ðSâ´y`í¢`íÍÛæP[Íšw™¼:Õ+“˚©ëF:H�ı’�D‡<g¶„³)dóá':Ût‰�„q⁄’º�#ÉÃÑ�4Œ,¤¦v�œ°x�ªÁ|¾×�€!O⁄ø$˘��
1 Valitse Oranssi &äsÐ˙Ét˘Ñ�…¨ˇTâ“Óó/‚
2 Valitse Profiilit&äs”;¥
3 &äsö˙Ét˛Ñ	…µˇLâ“Óý�ì-t[¡"q“
p÷5G�Zð	ÂÖ
&äsö˙Ét˛Ñ	…µˇLâ“Ó°�ý-u[§"7“�pì5D�UðNâ²yeí¦`¤ÍÚæP[‡šw™å:Ì+Ø˚£ëL:U�•’�D�<}¶‰³ldíá{ˆ¹tÍ�®q‘’¿�!ÉÉÑ]4À,±¦z��°i�¦Áõ¾Å�¥!�⁄ô$C5môÝK°Îý•QíB�Ö
&äsÔ˙Ét˛Ñ�…¤ˇQâœÓ¨�ê-g[º"7“�põ5_�ZðNâ�y`í¼`áÍÐæP[‡ši™î:×+ž˚«ëN:M�•’�D⁄<:Œè

Mukautetun profiilin luominen
Voit mukauttaa asetuksia ja tietokenttiä tiettyä toimintoa tai 
&äsÍ˙Ét�Ñ�…€ˇ^âÈÓ«�ý-t[º"r“
p°�&
1 Valitse Oranssi &äsÐ˙Ét˘Ñ�…¨ˇTâ“Óó/‚
2 Valitse Määritys > Profiilit&äs”;¥
3 Valitse vaihtoehto:

• &äsö˙Ét˛Ñ	…µˇLâ“Óý�ì-t[¡"q“
p÷5G�Zð	ÂÖ
• Valitse Luo uusi &äsÊ˙ÉtQÑ�…´ˇPâÈÓ¨�é-u[§"7“�pì5D�UðNâ²yeí¦`ªí¸
&äsö˙Ét˛Ñ	…µˇLâ“Ó°�ý-u[§"7“�pì5D�UðNâ²yeí¦`¤ÍÚæP[‡šw™å:Ì+Ø˚£ëL:U�•’�D�<}¶‰³ldíá{ˆ¹tÍ�¤q⁄’½�+ÉËÑG4–,¨¦o�š°,�»Ác¾Ù�ª!J⁄ð$Z5q
&äsÔ˙Ét˛Ñ�…¤ˇQâƒÓ¸�è-g[¯"y“MPfi

2 Johdanto

http://www.garmin.com
http://www.garmin.com/aboutGPS
http://www.garmin.com/aboutGPS
http://www.garmin.com/basecamp


4 Jos haluat muuttaa profiilin nimeä, valitse Muokkaa ja 
5Ö�k®•Šêð�Ã'ˇ–Ú'a$ÖuMÑ˘é\<1øŠ’Š�

5 Mukauta aktiivisen profiilin asetukset (5Ö�u®œŠóð†Ãì8) ja 
5Ö�r®œŠàð•Ã#ˇ‘Ú#ajÖoM\˘ð\w��
5Ö�M®flŠìð�Ã'ˇ“ÚfapÖ~MÓ˘á\41øŠÍ·qlÎ�
ýÈ•�•F8SÓ˙�Y)÷m»$š£ÜŒú—ì�ÜDÁiÂfií™™ˇ®fl±˛⁄þ{eÒÍ^·�ðÄˇUí@7w˚è,[*H>+Oùˇ¼Á„ø�˙Ar‡7ß<hm…Ä^¢MüÂ²A

Profiilin poistaminen
1 Valitse Oranssi 5Ö�v®flŠìðıÃ%ˇ‘Ú#a*ö�
2 Valitse Määritys > Profiilit5Ö�(”ø
3 5Ö�P®flŠéðšÃ8ˇŠÚ#a$ÖkMÊ˘ë\?1uŠ×·tl⁄�IÝ°
4 Valitse Poista > Kyllä5Ö�(”ø

Reittipisteet, reitit ja jäljet
Reittipisteet
5Ö�T®’Šìð•Ã8ˇ“Ú6amÖhMÌ˘á\<1hŠž·wlŸ��ýÉ•^•^8]Óˇ�^)æmª$Ø£ÛŒþ—å�ÞD—iØfiø™‰ˇ´flµ˛šþ/eÒÍX·
ðÌˇOí_7>˚è,W*G>$O°ˇ¢Á−ø�˙Mr−7Ÿ˝	

Reittipisteen luominen
5Ö�P®ıŠìð•Ãlˇ›Ú#avÖpMÑ˘ð\½1<ŠÐ·al–�˚ýÔ•
•W8RÓP�Y)ûm¥$Ü£ÁŒõ—ô�ÙD×iÅfi¹™Łˇ½fl¹˛⁄þ/eÚÍE·
ðÞˇHíS7{˚ð,M*D>koÔ
1 Paina Oranssia 5Ö�v®flŠìðıÃ%ˇ‘Ú#apÖoMÙ˘¤\)1uŠÊ·sl
�…ýÓ•P€?
2 Valitse vaihtoehto:

• Voit tallentaa reittipisteen ilman muutoksia valitsemalla 
Tallenna5Ö�(”ø

• Jos haluat tehdä muutoksia reittipisteeseen, valitse 
Muokkaa, tee muutokset ja valitse Tallenna5Ö�(”ø

Reittipisteen etsiminen nimellä
1 Valitse Oranssi 5Ö�v®flŠìðıÃ%ˇ‘Ú#a*ö�
2 Valitse Reittipisteet > Kirjoitushaku5Ö�(”ø
3 Lisää merkkejä Oranssin painikkeen sekä - ja -

5Ö�v®flŠìðıÃ%ˇ‘Ú-aaÖrMÜ˘á\71<Šß·nlł��ýÑ•˜•˝˘1
4 Valitse lopuksi _ > Valmis5Ö�(”ø

Navigointi reittipisteeseen
1 Valitse Oranssi 5Ö�v®flŠìðıÃ%ˇ‘Ú#a*ö�
2 Valitse Käynnistä GPS5Ö�(”ø
3 5Ö�I®‚Šêð•Ã-ˇÈÚfaoÖnMÖ˘¤\51}Š×·ll‰�GýÕ•˜•Y8YÓ��
)ám®$É£ÍŒ÷—ì�ÙDÍiØfií™‡ˇ²fl±˛ÝÞV
4 Valitse Oranssi 5Ö�v®flŠìðıÃ%ˇ‘Ú#a*ö�
5 Valitse Reittipisteet 5Ö�l®flŠ¥ð‡Ã-ˇ‹Ú/apÖhMÝ˘¤\+1yŠ×·llı��ýÍ•�•A8HÓ��
)þm¦$Î£ÜŒú—ì�ÄDÅi‡³fl
6 Valitse Mene5Ö�(”ø

Laite näyttää ajan määränpäähän 
À

, etäisyyden 
määränpäähän 

Á

 ja arvioidun saapumisajan 
Â

5Ö�(”ø
7 Näet kompassisivun valitsemalla 5Ö�(”ø

Osoitinmerkit 
Ã

 5Ö�r®ıŠìðŽÃ%ˇ™Ú'apÖ;MË˘ñ\,1rŠÊ·ql…��ýÓ•^•]8OÓ˜�C)æm»$Ô£ÅŒþ—î�ÑD−I¡fi¹™¾ˇ´fl¸˛�þ¿eßÍY·•
oleva oranssi merkki 

Ä

 osoittaa siihen suuntaan, mihin 
5Ö�m®•ŠéðžÃ)ˇ’ÚhA	

8 5Ö�M®ıŠíð’Ã%ˇŠÚ2aeÖ;M×˘÷\61uŠÊ·ql•�
ýØ•�•Y8UÓ��
)ëm£$Õ£LŒ�—ì�ÜD@i„fiö™‰ˇ½fl¦˛™þ:eÝÍ�·�ðßˇ]íX7m˚è,W*D>+Oùˇ¡Áłø�˙Lr•7ß<mm—Äˇ‡.
9 5Ö�M®�Šóð‚Ã ˇ†ÚfapÖÿMÐ˘`\71<ŠÍ·mlł�	ýÉ•˜•S8RÓ\�
)ùmº$Ó£ÆŒþ—ó�’D×iÍfiø™‚ˇ�fl¤˛Óþ+eWÍÑ·	ðIˇØíD7ú˚�,M*D>koÔ

Reittipisteen muokkaaminen
5Ö�T®’Šìð•Ã8ˇ“Ú6amÖhMÌ˘á\y1sŠÐ·8l‡��ýÒ•
•S8JÓ���)²mª$Ó£ÆŒþ—î�’DÏiÙfið™›ˇøfl£˛ıþ/eWÍ�·�ðÂˇUí�7s˚î,Q*F>$O�ˇ�ÁÐØi
1 Valitse Oranssi 5Ö�v®flŠìðıÃ%ˇ‘Ú#a*ö�
2 Valitse Reittipisteet5Ö�(”ø
3 5Ö�P®flŠéðšÃ8ˇŠÚ#a$ÖiMÝ˘í\-1hŠ×·hl⁄��ýÉ•˙•˝˘1
4 Valitse Muokkaa5Ö�(”ø
5 5Ö�P®flŠéðšÃ8ˇŠÚ#a$ÖvMÍ˘ë\21}ŠÊ·ll‘��ýÜ•^•Y8SÓ˘�N)÷mã$š£ÍŒè—é�ÝDÁiÞfiò™”ˇ³fl£˛ıþ{eÃÍ\·�ðÙˇYíS7p˚»,P*D>(O°ˇâáó
6 Lisää merkkejä Oranssin painikkeen sekä - ja -

5Ö�v®flŠìðıÃ%ˇ‘Ú-aaÖrMÜ˘á\71<Šß·nlł��ýÑ•˜•˝˘1
7 Valitse lopuksi _ > Valmis5Ö�(”ø

Reittipisteen sijainnin tarkentaminen
5Ö�P®ıŠìð•Ãlˇ’Ú'avÖpMÝ˘ê\-1}Šß·8lœ��ýÔ•
•F8UÓ��C)ám»$Ø£ÍŒõ—€�ÃDÍiÆfiø™”ˇ¶fl¤˛ıþ:eší8·DðæˇYíE7u˚ò,_*_>3O¶ˇ€Á�ø�˙Lr”7Ø<jm‰ÄD¢Pü“™l§On¯o+�Nr{
käyttää useita saman sijainnin lukemia ja laskee niiden 
5Ö�m®’Šöð�Ã%ˇ–Ú4arÖtMÖ˘¤\41}ŠÖ·|l†��ýÑ•�•A8UÓ˛�G)óm¡$š£ÜŒú—ò�ÛDÅiÂfi¹™flˇ±flº˛™þ2eÝÍ[·
ðÃˇ˝í[7ú˚�,L*D>1O�ˇ(Áfiø
˙Tr”7Ý<wm…Äˇ‡.
1 Valitse Oranssi 5Ö�v®flŠìðıÃ%ˇ‘Ú#a*ö�
2 Valitse Reittipisteet5Ö�(”ø
3 5Ö�P®flŠéðšÃ8ˇŠÚ#a$ÖiMÝ˘í\-1hŠ×·hl⁄��ýÉ•˙•˝˘1
4 Valitse Keskiarvo5Ö�(”ø
5 5Ö�U®œŠìðƒÃ>ˇšÚfavÖ~MÑ˘ð\-1uŠÎ·qlš��ýØ•˙•\8˝Ó��C)øm®$Ô£ÆŒï—é�ÙDÊi‡³fl
6 Valitse Aloita5Ö�(”ø
7 5Ö�U®’ŠððƒÃ-ˇ–ÚfajÖÿMÁ˘ð\¯1rŠž·wlƒ�
ýØ•�•F8]Ó^#'
8 Kun varmuus on 100 %, valitse Tallenna5Ö�(”ø
Saat parhaan tuloksen keräämällä 4 - 8 reittipisteen näytettä ja 
5Ö�i®‚Šêð•Ã8ˇ–Ú+aeÖwMÔ˘å\y1rŠZ·alı��ýØ•�•V8YÓ˚�
)äm+$Ñ£ÁŒ÷—ì�TD—iÚfi}™‘ˇ±fl¾˛⁄þ¿eWÍ[·Dðflˇ�í�7s˚ò,P*X>0O�ˇ¸ÁŠø�˙	Ræ

Reittipisteen projisointi
Voit luoda uuden sijainnin projisoimalla etäisyyden ja suuntiman 
5Ö�u®œŠïðŁÃ%ˇ−Ú(amÖhMÌ˘å\y1iŠË·ll‰��ýÓ•^•A8UÓˆ�K)ûm¡$É£ÁŒò—î�žd©
1 Valitse Oranssi 5Ö�v®flŠìðıÃ%ˇ‘Ú#a*ö�
2 Valitse Reittipisteet5Ö�(”ø
3 5Ö�P®flŠéðšÃ8ˇŠÚ#a$ÖiMÝ˘í\-1hŠ×·hl⁄��ýÉ•˙•˝˘1
4 Valitse Laadi reittipiste5Ö�(”ø
5 5Ö�U®’ŠððƒÃ-ˇ–ÚfajÖÿMÁ˘ð\¯1rŠž·wlƒ�
ýØ•�•F8]Ó^#'
5Ö�V®⁄ŠêðžÃ%ˇŠÚ)amÖoMÍ˘¤\+1yŠ×·llı��ýÍ•�•A8HÓ��
)æm®$Ñ£ÄŒþ—î�ÞDÁiØfiø™ƒˇ¶flð˛œþ7eÖÍA·�ðÞˇRí_7s˚þ,R*A>¡O÷9Á

Reittipisteen poistaminen
1 Valitse Oranssi 5Ö�v®flŠìðıÃ%ˇ‘Ú#a*ö�
2 Valitse Reittipisteet5Ö�(”ø
3 5Ö�P®flŠéðšÃ8ˇŠÚ#a$ÖiMÝ˘í\-1hŠ×·hl⁄��ýÉ•˙•˝˘1
4 Valitse Poista > Kyllä5Ö�(”ø

Kaikkien reittipisteiden poistaminen
1 Valitse Oranssi 5Ö�v®flŠìðıÃ%ˇ‘Ú#a*ö�
2 Valitse Määritys > Nollaa > Reittipisteet > Kyllä5Ö�(”ø

Reitit
Reitti on sarja reittipisteitä tai sijainteja, joka johtaa 
5Ö�k®�ŠaðƒÃ¨ˇ−Ú6aàÖÿMÐ˘`\712·³

Reitin luominen
1 Valitse Oranssi 5Ö�v®flŠìðıÃ%ˇ‘Ú#a*ö�
2 Valitse Reitit > Luo uusi5Ö�(”ø
3 Valitse Ensimmäinen piste5Ö�(”ø
4 5Ö�P®flŠéðšÃ8ˇŠÚ#a$ÖwMÍ˘ë\21wŠß·6Lã
5 5Ö�P®flŠéðšÃ8ˇŠÚ#a$ÖiMÝ˘í\-1uŠÐ·8l‰�	ýÎ•�•_8QÓfl�C)ümª$Ó£‹Œë—é�ÃDÐiÉfi·²ê

Reittipisteet, reitit ja jäljet 3



6 Valitse Seuraava pistePéœ-��
7 PéœW$i•�CRîü7Â�%<¬§�š×Rè¨X˚�ZäF˛iòv’>¥¤®˛FÉv³$û«¼JF>|ålƒb†���tµ)�–Ä±?−"�qLˆ
6{ÖðŠ`	łbå�‘PÛOÚ˙µ
8 Tallenna reitti valitsemalla ValmisPéœ-��

Reitin nimen muokkaaminen
1 Valitse Oranssi Péœs$g•�COîá7È�`<ô⁄g
2 Valitse ReititPéœ-��
3 PéœU$g•�CHîü7Ð�`<ú§˘šÛRé¨I˚�ZùFRIß
4 Valitse Nimeä uudelleenPéœ-��
5 Lisää merkkejä Oranssin painikkeen sekä - ja -

Péœs$g•�COîá7È�n<¿§�šÚRå¨S˚GZñF
i§vÈ˚Ú¤ù˛Dé[
6 Valitse lopuksi _ > ValmisPéœ-��

Reitin muokkaaminen
1 Valitse Oranssi Péœs$g•�COîá7È�`<ô⁄g
2 Valitse ReititPéœ-��
3 PéœU$g•�CHîü7Ð�`<ú§˘šÛRé¨I˚�ZùFRIß
4 Valitse MuokkaaPéœ-��
5 PéœU$g•�CHîü7Ð�`<ú§ˆš×Ró¨I˚�Z¾fq
6 Valitse vaihtoehto:

• Jos haluat nähdä pisteen kartassa, valitse TiedotPéœ-��
• Jos haluat vaihtaa pisteen paikkaa reitillä, valitse Siirrä 

ylös tai Siirrä alasPéœ-��
• Jos haluat lisätä uuden pisteen reitille, valitse LisääPéœ-��

PéœV$s•˘CHî¨7Ó�l<©§˚šÛR€¨Q˚�ZãFŸi¦v@˚R¤ö˛JÉ;³:û±¼OF1|ôl†bÀ�ł�pµ.�ÑÄµ?−"UqWˆ�6>ÖèŠ!	™bì�…PÄOŸ;Ýˆ_�¶
• Jos haluat poistaa pisteen reitiltä, valitse PoistaPéœ-��

Reitin näyttäminen kartassa
1 Valitse Oranssi Péœs$g•�COîá7È�`<ô⁄g
2 Valitse ReititPéœ-��
3 PéœU$g•�CHîü7Ð�`<ú§˘šÛRé¨I˚�ZùFRIß
4 Valitse Näytä karttaPéœ-��

Reitin poistaminen
1 Valitse Oranssi Péœs$g•�COîá7È�`<ô⁄g
2 Valitse ReititPéœ-��
3 PéœU$g•�CHîü7Ð�`<ú§˘šÛRé¨I˚�ZùFRIß
4 Valitse Poista > KylläPéœ-��

Reitin muuttaminen käänteiseksi
1 Valitse Oranssi Péœs$g•�COîá7È�`<ô⁄g
2 Valitse ReititPéœ-��
3 PéœU$g•�CHîü7Ð�`<ú§˘šÛRé¨I˚�ZùFRIß
4 Valitse KäännäPéœ-��

Jäljet
PéœI$â•�CJîá7…�j<´§JšÕRõ¨Q˚�ZõF�i³v×˚ß¤¸˛�É7³;ûµ¼EF>|€l†bÀ�†�}µ%��Ä«?ƒ"�Q.ˆC6�ÖbŠm	œbá�−PÇO�;ÑˆQ+Èˆéb`�−˛†ây⁄÷��íù¹K\Ô¹¶|−ãx‡½¾%
tallennetun matkan varrelta, esimerkiksi kunkin pisteen ajan, 
Péœp$o•�C@îá7Í�k<³§�šžRê¨\˚GZûF�i€vÏ˚Ó¤í˛�É3³!ûðœ)

Jäljen tallentaminen
1 Valitse Oranssi Péœs$g•�COîá7È�`<ô⁄g
2 Valitse Käynnistä GPSPéœ-��
3 PéœL$b•�CUîé7‘�%<±§˜šÐR€¨Q˚�ZùF�i·v—˚Þ¤ù˛�É3³*ûþ¼WF1|ôl’bÍ�†�xµ)�–Ä±?ƒ"LqBˆM�V
4 PéœW$g•�CMîí7Í�k<»§JšÔRd¨Q˚�ZùF\i¹v@˚À¤ý˛�É3³"û:¼HF<|dlÛB¬

PéœN$g•˜CJîé7…�o<»§JšßRé¨V˚�Z°F�i§vÈ˚Ó¤î˛�É"³oû°¼ÀF)|ôl†bW�˙��µn'ü
5 Tarkastele tietosivuja, kuten kompassitietoja, 

korkeusmittaritietoja, nousua ja nopeutta, karttaa ja aikasivua 
valitsemalla Péœ-��
Voit mukauttaa tietosivuja (Péœp$o•˛CTî(8Péœ*$(€f

6 Paina Péœ.$v•
CHîæ7Ê�n<¿§˚šÊRá¨˛˚�ZùF�i¹v@˚R¤ö˛Dé[

7 Valitse vaihtoehto:
• Valitse Keskeytä jälkiPéœ/$&•�CNîû7…�m<»§�šËRá¨I˚GZûFˇi¡vÏ˚Ó¤á˛˚É"³«û:¼�F:|dlŽbË�—�eµ9�ıÄ¶?ƒ"Hq
:n
• Tallenna jälkesi valitsemalla Tallenna jälkiPéœ-��
• Poista jälki tallentamatta valitsemalla Tyhjennä jälkiPéœ-��
• Sammuta GPS poistamatta jälkeä valitsemalla Sammuta 

GPSPéœ-��

Nykyisen jäljen tallentaminen
1 Valitse Oranssi Péœs$g•�COîá7È�`<ô⁄g
2 Valitse Jäljet > NykyinenPéœ-��
3 Valitse vaihtoehto:

• Jos haluat tallentaa koko jäljen, valitse TallennaPéœ-��
• Jos haluat tallentaa osan jäljestä, valitse Tallenna osa ja 

Péœu$g•�CHîü7Ð�`<ú§ˇš×Rô¨I˚�ZþF\i¦vÅ˚Ú¤ô˛�É8³!û»¼PF$|ál…bÀ�Í�~µ3�’Äë˜î

Jäljen tietojen tarkastelu
1 Valitse Oranssi Péœs$g•�COîá7È�`<ô⁄g
2 Valitse JäljetPéœ-��
3 PéœU$g•�CHîü7Ð�`<ú§�šZRì¨V˚�Z¾fq
4 Valitse Näytä karttaPéœ-��

PéœI$â•�CKîí7Í�%<»§�šÕRõ¨˛˚
ZñF\i¾vË˚Æ¤è˛˜Év³"û»¼VF;|él†bE�	��µ`�šÄ¬?fi"SqOˆ�6:Ö¨·�
5 Valitse  > TiedotPéœ-��
6 Painikkeiden  ja  Péœb$p•˚CMîä7Â�%<©§�šßRô¨˛˚	ZtF�i«vÒ˚ß¤ñ˛�Év³;û·¼AF$|ïl�bÀ�Í�{µ¤�šÄ¯?ƒ"UqWˆ⁄6uö‰

Nykyisen jäljen tyhjentäminen
1 Valitse Oranssi Péœs$g•�COîá7È�`<ô⁄g
2 Valitse Jäljet > Nykyinen > TyhjennäPéœ-��

Jäljen poistaminen
1 Valitse Oranssi Péœs$g•�COîá7È�`<ô⁄g
2 Valitse JäljetPéœ-��
3 PéœU$g•�CHîü7Ð�`<ú§�šZRì¨V˚�Z¾fq
4 Valitse Poista > KylläPéœ-��

Tietojen lähettäminen ja vastaanottaminen 
langattomasti
Tietojen jakaminen langattomasti edellyttää sitä, että 
yhteensopiva laite Garmin® Péœl$h•KCDîæ7Ê�k<®§”šZRî¨˛˚TZ0F�i·vÐ˚Ä¤ñ˛�Év³gûï¼�Fp|êlflbÍ�„��µi
Péœs$â•‘CRîû7G�+˝×
Laite voi lähettää ja vastaanottaa tietoja, kun se on liitetty 
Péœw$i•�CRîí7Æ�k<ú§�šÖRô¨X˚�ZþF�i½vÔ˚ß¤î˛�É7³!ûþ¼HF1|él†bÕ�‹�tµ3�flÄ€?“"�Q.ˆC6
ÖéŠh	…b¨�„PÉO�;Ùˆ�+łˆìbr��˛−âl⁄g�Ÿí¶¹R\Ü¹€|−ã~
Péœq$c•�CUîü7Ê�u<³§ˇšÊRå¨T˚�ZtFPiòvÃ˚Ó¤÷˛�É²³;ûµ¼ÒF:|dlÙb†���tµ)�–Ä±?ƒ"LqÇˆC61ÖçŠ!	šbl�−PÃOš;\ˆ_�¶
1 Valitse Oranssi Péœs$g•�COîá7È�`<ô⁄g
2 Valitse Jaa tiedot > Laitteesta toiseenPéœ-��
3 Valitse Lähetä tai VastaanotaPéœ-��
4 PéœP$c•˚CSîé7Â�%<´§”šÇRô¨Ë˚	Z°F�iºvÎ˚Ó¤ñ˛˚É7³aÛÓ

Navigointi
Voit navigoida reittiä, jälkeä, reittipisteeseen, geokätkölle tai 
Péœn$o•�CHîæ7…�q<»§�šßRî¨N˚�Z°F�i³vÍ˚Â¤ì˛�É3³<û»¼AF>|€l†bÀ�†�}µ%��Ä«?ƒ"RqWˆ�6.ÖèŠ!	—bá�„PÉOš;Öˆ�+Òˆéb}�@=àâ-⁄E�…í°¹K\š¹½|�ãa‡¾¾#tfi5�S,ªÍ
Péœn$â•‘CSîl7Í�u<>§”šÖRd¨S˚GZûF˛i€vÐ˚×¤ö˛JÉ"³.û·¼�F;|ïlŸbÑ�„�bµ3�ŸÄ«?Ã"GqUˆ�67ÖêŠ`	ÙB–

Navigoiminen kohteeseen
Voit navigoida määränpäähän kompassin tai kartan avulla 
(Péœp$o•˛CTî(5Péœ*$(€f
1 Valitse Oranssi Péœs$g•�COîá7È�`<ô⁄g
2 Valitse Käynnistä GPSPéœ-��
3 PéœL$b•�CUîé7‘�%<±§˜šÐR€¨Q˚�ZùF�i·v—˚Þ¤ù˛�É3³*ûþ¼WF1|ôl’bÍ�†�xµ)�–Ä±?ƒ"LqBˆM�V
4 Valitse Oranssi Péœs$g•�COîá7È�`<ô⁄g

4 Navigointi



5 Valitse vaihtoehto:
• Valitse Reittipisteet�
{¥å�
• Valitse Jäljet�
{¥å�
• Valitse Reitit�
{¥å�
• Valitse GPS-työkalut > Koordinaatit�
{¥å�
• Valitse GPS-työkalut > POI:t�
{¥å�
• Valitse GPS-työkalut > Geokätköt�
{¥å�

6 �
{ÝÅó”vîm˝õ�àŒÛ8H&N˙XU,Ë|&æ«‘«ŸõÞC�2˜08
7 Valitse Mene�
{¥å�

Laite näyttää ajan määränpäähän 
À

, etäisyyden 
määränpäähän 

Á

 ja arvioidun saapumisajan 
Â

�
{¥å�
8 Näet kompassisivun valitsemalla �
{¥å�

Osoitinmerkit 
Ã

 �
{ÿÅý”sîi˝è�åŒß8˝&�˙ÏU½Ë{&l«Ł«†õWC™2_��–ÖŽáü�t¹�/<ƒ·æf−¹=W·yŠý�fi¾#wq−Ó�Q6ú²êO×‹hÀoã
oleva oranssi merkki 

Ä

 osoittaa siihen suuntaan, mihin 
�
{àÅç”vîn˝ä�çŒ’˘e

9 �
{ÀÅý”rî`˝è�àŒÊ8	&�˙ÓU»Ëa&k«Ł«†õTCž2T�G–ÒŽûü�tð�"<ž·çf�¹¼WµyıýÈ³fi#8q¿ÓvQ(ú7êÊ×−h„oh°…×HH¥¬<´ÉzãF1yı˝KÎp©ž?|⁄GG®yE£³&3J¢€�
10�
{ÀÅv”lîa˝í�öŒž8˝&Ç˙ÔU,Ë`&"«™«šõOCš2E�T–ØŽüüVtð�0<⁄·áf›¹=WªyÖý_³Ò#6q¥ÓfQ*úvêÛ×�hHoj°�×ÍH¹¬«´^zùF1yÚ<f

Navigoiminen Sight 'N Go -toiminnolla
Voit osoittaa laitteella matkan päässä olevaa kohdetta, kuten 
�
{ýÅ÷”iîm˝õ�üŒÌ8�&J˙ÝUäË.&n«fl«…õSC⁄2P��–ÊŽçü�t¾�5<fi·áfÇ¹2W¸yÖýB³Ò#!qºÓtQ1ú?êÏ×–h„ol°ž×AH¿¬*´ßzùF=y‚˝�Î3›ö
1 Valitse Oranssi �
{ûÅó”sîj˝è�øŒÛ8F�.
2 Valitse GPS-työkalut > Tähtää ja mene�
{¥å�
3 �
{ÄÅá”uîm˝õ�òŒž8�&L˙ÔU¬Ëk&v«Ł«›õˆCœ2C�T–×Žáü	tµ�2<ž·ãfƒ¹xW´yfiý^³Ø#2qºÓ�Q2ú²ê–÷é
4 Valitse Oranssi �
{ûÅó”sîj˝è�øŒÛ8F�.
5 Valitse vaihtoehto:

• Voit navigoida etäiseen kohteeseen valitsemalla Aseta 
suunta�
{¥å�

• Valitse Laadi reittipiste (�
{øÅû”lîq˝!3�
{¢Å¼®�
6 Navigoi kompassin (�
{øÅû”lîq˝!5) tai kartan (�
{øÅû”lîq˝!5�
{¢Å²”{îr˝ô�ÿŒÒ8	&
;±

Kompassi
Laitteessa on kolmiakselinen, automaattisesti kalilbroituva 
�
{àÅý”wît˝à�àŒÍ8�&
;±
• Kompassinavigointi (�
{øÅû”lîq˝!3)
• Kompassin asetukset (�
{øÅû”lîq˝!9)

Kompassin kalibroiminen
ILMOITUS

�
{ÀÅó”vîm˝ã�áŒÑ8�&�˙ÏU,Ëf&i«�«†õTCŒ2_��–ÒŽýü�t€�:<†·üf”¹xW¬yıýG³Ü#9q²Ó=qSúvêo×‹hHo'°‡×LH¢¬<´ÕzªF4y�˝�Îx©Š?b⁄ÈGåyG£µ&5Jø•faÅã«Nõ™Œ
jotka vaikuttavat magneettikenttiin, kuten ajoneuvot, 

rakennukset ja jännitelinjat, jotta suuntima olisi mahdollisimman 
�
{ÿÅó”hîo˝ê�òŒ’˘e

Laitteesi on kalibroitu jo tehtaalla, ja se käyttää oletusarvona 
�
{êÅç”nîk˝ì�òŒß8˝&W˙ÕU»Ëz&c«Á«…õ[C�2X�W–ËŽýü�t¾�/<ł·îfÉŽUWùy€ýC³Ú##qóÓxQ?ú:êÂ×ƒhÞoh°Ÿ×MHª¬o´ÑzåF5y—˝
În©‹?g⁄B
manuaalisesti, jos se ei toimi kunnolla esimerkiksi pitkien 
�
{øÅû”sîv˝õ�êŒÓ8�&F˙ÒUèËz&c«‹«ÈõLCœ2X�X–ØŽùü�t±�2<Œ·êf›¹xWµy�ýA³Ã#¡q§ÓzQ2ú7êÅ×™hÍon°Ž×]H®¬#´ÏzãF<y‚˝�Î=©‚?ê⁄@G®yI£¿&3J¢€�
1 Valitse Oranssi �
{ûÅó”sîj˝è�øŒÛ8F�.
2 Valitse Määritys > Anturit > Kompassi > Kalibroi > Aloita�
{¥å�
3 �
{ØÅ÷”oîv˝à�òŒž8�&Ç˙ÅU¼Ëø&l«Á«⁄õRCŽ2T�\–ÍŽóüTTÝ

Kartta
�
{«Åý”iîk˝è�çŒÊ8	&B˙œU»Ëg&h«•«†õTC⁄2X�F–ÐŽ²ü�t±�)<ƒ·îffl¹+W¸yØÝ!³fi#˝q¦Ó�Q5ú?êÎ×Šhßof°‡×@Hë¬<´ÓzàF9yš˝�Îi©™?e⁄YG³yM£±&8J¬•oaÅã¶Nÿ™Ñ��Ý,

�
{ýÅó”iîp˝à�òŒÈ8	&P˙ÈU¡Ë.&h«•«ÈõPC�2E�A–]ŽvüZtº�¿<ž·åf‡¹6WùyÞý\³Ü#;q¸ÓfQwúxÊ¦×Äháo~°�×ZHë¬=´ßzãF,y•˝�Îm©™?}⁄XG€yE£¾&8Jâ•#aÂã¶Nù™ß�	Ýy=>_‰
�
{øÅë”wîf˝î�ÿŒ×8˝&�˙ÒU,Ëe&{«Š«�õNCÓ2Z�T–ËŽæü˙t£�(<fi·¡Fê¹xW™y…ýB³fi#9q²ÓeQ7ú1êÄ×“hØo'°œ×ÍH/¬=´^zäF(y�˝‘Îu©˜?`⁄�Gåy^£¿&4Jø•waÅ
�
{åÅv”qî}˝ø�³ŒÕ8	&Q˙ÈU©Ë}&q«•«ÈõLCı2X�C–ØŽüü˙tþ#V
• Karttanavigointi (�
{øÅû”lîq˝!5)
• Kartta-asetukset (�
{øÅû”lîq˝!9)

Kartan selaaminen
1 Saat kartan näkyviin valitsemalla  �
{¥å�
2 Valitse Oranssi �
{ûÅó”sîj˝è�øŒÛ8F�.
3 Valitse vähintään yksi vaihtoehto:

• Valitse Panoroi ja sen jälkeen , ,  sekä 
�
{àÅó”nîw˝ä�ÿŒÒ8	&H˙ÏU�Ë}&k«Á«“õHCı2��T–ÕŽçü˜t¹�/<fi·¡Fê

• Voit lähentää ja loitontaa karttaa valitsemalla Zoomaa ja 
 sekä �
{¥å�

HUOMAUTUS: Jos haluat poistua kartalta tai vaihtaa 
selailutapaa, valitse Oranssi painike ja sen jälkeen 
�
{ãÅó”vîq˝à�þŒß8˙&J˙œU¾Ëo&k«›«œõUCŒ2Y�A–ÖŽ¼Üw

Navigointi käyttäen toimintoa TracBack®
�
{ÝÅý”sîp˝¡�ýŒß8˚&J˙ÛU§Ëg&f«•«ÈõNC™2Z�T–ÐŽáü�t¾�{<Ÿ·kf‰¹3W¼y–ýE³fi#6q¿ÓxQ+ú#êÅ×ÊH¡o'°¥×ÍH¦¬«´ızüF7yš˝KÎr©Š?b⁄MGåyG£>&)Jé•uaHã;N¸
�
{àÅç”tî$˝é�òŒÒ8˛&B˙ÈUèË~&c«“«›õNC™2��Y–ÜŽûü�t¹�+<fi·æf„¹9WµyıýI³fi##q²ÓzQ~ú&êÄ×‹hÙoi°Ñ×HH§¬$´ÏzÿF6yÚ<f
1 Valitse Oranssi �
{ûÅó”sîj˝è�øŒÛ8F�.
2 Valitse Jäljet > Nykyinen > TracBack�
{¥å�

Nykyinen sijaintisi 
À

, seurattava jälki 
Á

 ja päätepiste 
Â 

�
{âÅþ”wîa˝ò�çŒÇ8˚&Ç˙ÈUèËe&c«fi«œõNC™2P�[–Š¹�

Korkeusmittari ja ilmanpainemittari
Laitteessa on sisäänrakennettu korkeusmittari ja 
�
{âÅþ”wîe˝ï�ãŒß8�&M˙ÙU¥Ëg&v«Ł«›õHCı2˜08
• Tarvittaessa-anturitiedot (�
{øÅû”lîq˝!1)
• Jatkuva käyttö -anturitiedot (�
{øÅû”lîq˝!2)
• Korkeusmittariasetukset (�
{øÅû”lîq˝!9)

Korkeuskäyrän tyypin vaihtaminen
�
{ÝÅý”sîp˝¡�þŒË8˛&W˙ÈU©Ëo&"«‹«—õWC™2_�E–ØŽûü�tµ�v<Ò·åfƒ¹xW²yŽý^³Ø#2q¦Ó`Q*ú?êÎ×’hÃom°fl×GHë¬*´ÉzãF,y“˝˘Îi©ı?~⁄MG¤y�…×
1 Valitse Oranssi �
{ûÅó”sîj˝è�øŒÛ8F�.
2 Valitse Määritys > Anturit > Korkeusmittari�
{¥å�
3 Valitse Ilmapuntarin käyrä tai Korkeuden käyrä�
{¥å�
4 �
{ÝÅó”vîm˝õ�àŒÛ8H&U˙ÝU¡Ëf&v«”«“õRC⁄2^�˙¥´

Navigointi 5



Barometrisen korkeusmittarin kalibroiminen
Laitteesi on kalibroitu jo tehtaalla, ja se käyttää oletusarvona 
<�|Çy·x¨‰ª�*XÃ<$þ�Ô\Éo"
7‡vRál&Â;i˛¬üã��⁄f¸u @•Zž2h¨�g‚«Ž‡6fiï<�fiß¬é�šO¤9ÌNW§VH‰-œ
Øk˘R’Æ&û“\axÙæ
šÕ0�¹)˘5ixÍıà˜5Š�Ÿ�
korkeusmittarin manuaalisesti, jos tiedät oikean korkeuden tai 
<�|Ïy®x±‰¤�)XÒ<$þ°ÔFÉc"˝7Ÿv˛ÁA
1 Valitse Oranssi <�|Öy£xµ‰«�.XÉ< þ÷ô%
2 Valitse Määritys > Anturit > Korkeusmittari > Kalibroi<�|‹YÏ
3 <�|õy§x©‰·�&XÃ<eþ·ÔÌÉ�"
7�v]ál&Æ;`˛ªüï��⁄`¸{ �€9

Mies yli laidan -sijainnin merkitseminen ja 
navigoinnin aloittaminen siihen
Voit tallentaa mies yli laidan (MOB) -sijainnin ja aloittaa 
<�|Èy£xª‰¬� XÍ<,þ·ÔFÉo"�7Öv@á%&À;`˛¥üä�E⁄u¸o ]•[ž+h€�g‚ñ¹û6Úïˇ�Žß¶é�š�¤|ì"WëVw‰ œ�Øp˘˙’Ï&ï“�a{Ùò
łÕ+�µ)˝5=xËıæ˜/Š¥Ÿ�§_v*»ä�!{Â
jotka tapahtuvat painamalla pitkään painiketta  tai  ja käyttää 
niitä siirtyäksesi nopeasti MOB-toimintoon (<�|Õy«xª‰°�ç1<�|‘yìXÑ
1 Valitse Oranssi <�|Öy£xµ‰«�.XÉ< þ÷ô%
2 Valitse GPS-työkalut > MOB > Aloita<�|‹YÏ

<�|ãy±xµ‰¬�)X‡<1þ¬ÔDÉc"˝7ÖvXá-&Û;|˛´üë��⁄}¸l \•˘žfh«�i‚é¹ã6ÒïJ�™ß!é�š�¤+Ì�W¹VD‰&œ�Øp˘R’‡&×“3aXÙª
œÕ6�¾)˝5txÑıý˜/Š¡Ÿ�§˜VI
3 Navigoi kompassin (<�|Õy«xª‰°�ç5) tai kartan (<�|Õy«xª‰°�ç5<�|‘yâx½‰³�2XÎ<)þ¸Ô�é�

Geokätköt
<�|áy§x³‰®�£XÖ<.þ/Ô�Éi"�7ÖvXá9&À;f˛àüá�†⁄`¸q L•@ž2h¸�&‚ä¹î6Áï˘�ŽßëÉršO¤�ÌJW¤VJ‰«œ�Øo˘^’Ì&ô“ŸaiÙô
�Õ��±)	5nxÖıý˜¢Š,Ÿ�
piilotettuja aarteita hyödyntämällä geokätkön piilottajan 
<�|Ðy§x®‰®�,XÍ<*þ·Ô�Éj"š7žvVá8&Ý;ì˛�üã�†⁄4¸] y•gžkhª�i‚ê¹ý6×ï��™ß¤é˚š˙¤&ÌJW¡V@‰a¼u

Geokätköjen lataaminen
1 <�|êy«xµ‰±�£X‡<)þ¸ÔAÉr"˝7ÖvGá%&Ì;|˛¯üá�
⁄z¸� L•Gž#h¤�h‚¥¹â6Æï��šß«é˚šO¤&Ì@W¢VL‰&œ�Øa˘O’×&ö“�a{Ù§
ºÕ��Œ)P5vxÞıè˜6Š�Ÿ�§Xv(»ç�4{ÀÎ	
2 Siirry osoitteeseen www.opencaching.com<�|‹YÏ
3 <�|êy·x³‰å�3XË<)þ°Ô�Ér"˘7—vEá%&Ý;|˛¡üï��⁄g¸{ �€9
4 <�|íy«x®‰¯�&X×<!þ¬Ô�é�
5 Etsi ja lataa geokätköjä laitteen näyttöön tulevien ohjeiden 

<�|Ëy·x·‰¤�.XÑ< þªÔ\Éo"W�û

Navigoiminen geokätköön
Geokätköön navigoidaan samalla tavoin kuin muihinkin 
<�|Íy�x´‰±�"XË<6þ°ÔAÉh"W�û
• Lisätietoa aiheesta on navigointiosiossa (<�|Õy«xª‰°�ç4<�|‘yìXÑ
• Geokätköily-profiilin luomisesta on lisätietoa profiiliosiossa 

(<�|Õy«xª‰°�ç2<�|‘yìXÑ
• Laitteen asetukset voi mukauttaa geokätköilyyn (<�|Õy«xª‰°�ç10<�|‘yìXÑ
• Tietosivujen mukauttamisesta on lisätietoa tietosivuosiossa 

(<�|Õy«xª‰°�ç8<�|‘yìXÑ

Yrityksen kirjaaminen
<�|íy·x²‰å�(XÎ< þ�Ô�É�"�7�vGá8&M;f˛¹üþ�E⁄q¸n Z•]ž¢há�a‚à¹à6Øï”�‹ß®é›š�¤~Ì�W½VN‰&œ�Ø$˘P’Ë&è“�a{Ùó
”Õ��€)�5qxÐıâ˜5Š�Ÿ�§Xvjłƒ
1 Valitse Oranssi <�|Öy£xµ‰«�.XÉ< þ÷ô%
2 Valitse GPS-työkalut > Geokätköt > Kirjaa yritys<�|‹YÏ
3 Valitse Löytyi, Ei löytynyt tai Ei yritetty<�|‹YÏ
4 Valitse vaihtoehto:

• Jos haluat aloittaa navigoinnin lähimmälle geokätkölle, 
valitse Find next<�|‹YÏ

• Kun haluat lopettaa kirjaamisen, valitse Valmis<�|‹YÏ

chirp
chirp on Garminin pieni lisävaruste, jonka voi ohjelmoida ja 
<�|Ìy&x¨‰±�£XF<eþ¾ÔMÉi"�7�vGá'&_;d˛¬üï�K§ˇ¸:fēnix-laitteesi avulla voit etsiä geokätköön 
<�|Ìy&x¨‰€�3XÖ<<þ=Ô�Ée"�7�vAá<&À;ì˛îÜ⁄�E⁄X¸s Z•Ðž2h¨�c‚ñ¹à6Ùï��Üchirp on chirp-käyttöoppaassa 
osoitteessa www.garmin.com<�|‹YÏ

Geokätkön etsiminen chirpin avulla
1 Valitse Oranssi <�|Öy£xµ‰«�.XÉ< þ÷ô%

2 Valitse Määritys > Geokätköt > chirp > Käytössä<�|‹YÏ
3 Paina <�|‰y²x½‰¬�)XË<.þ¼Ô\Ér"˘7ÖvCá%&Ý;c˛$ün��⁄:Ÿ�
4 Valitse Käynnistä GPS<�|‹YÏ
5 <�|éy¦x³‰±�&X”<eþ²Ô]Éh"Y7ıvRá%&Ý;m˛àüâ��⁄�¸� L•�ž5h€�r‚à¹ã6ßï��Łß±é�š
¤8ÌNWåv,
6 Valitse Oranssi <�|Öy£xµ‰«�.XÉ< þ÷ô%
7 Valitse GPS-työkalut > Geokätköt<�|‹YÏ
8 Valitse geokätkö ja sitten chirp niin saat näkyviin chirp tiedot 

<�|Èy£xª‰¬� XÍ<,þ·ÔFÉo"�7ÖvRá%&Â;i˛®üë�K§ˇ
9 Valitse Mene ja navigoi geokätkölle (<�|Õy«xª‰°�ç3<�|‘yìXÑ

<�|íy·x²‰å�(XÎ< þ�Ô�É7"I7Vv^á)&Ý;z˛©üä�E⁄<¸) ˙•˘ž�há�l‚ä¹ã6Òï��Õßåé�š‰¤¶Ì\W¸VÅ‰oœ˜Øa˘T’É&~“�aqÙq
œÕ+�0)Q5=xÕıæ˜5Š»Ÿ˛§�v+»å
chirp<�|−yâx²‰!�>XÖ<1þ/ÔÞÉh"Y7‡vFá &Ì;m˛àüã�	⁄y¸u @•@ž3h²�(±‹

Sovellukset
Kello
Hälytyksen asettaminen
1 Valitse Oranssi <�|Öy£xµ‰«�.XÉ< þ÷ô%
2 Valitse Kello > Kellohälytys > Lisää hälytys<�|‹YÏ
3 Aseta aika Oranssin painikkeen sekä - ja -painikkeiden 

<�|Çy´x©‰©�+XÃ<kÞÔ
4 Valitse Ääni, Värinä tai Ääni ja värinä<�|‹YÏ
5 Valitse Kerran, Päivittäinen tai Arkipäivinä<�|‹YÏ

Laskuriajastimen käynnistäminen
1 Valitse Oranssi <�|Öy£xµ‰«�.XÉ< þ÷ô%
2 Valitse Kello > Ajanotto<�|‹YÏ
3 Aseta aika Oranssin painikkeen sekä - ja -painikkeiden 

<�|Çy´x©‰©�+XÃ<kÞÔ
4 Valitse tarvittaessa Ääni <�|Ìy£xü‰¬�+XÏ<*þ°Ô\És"
7‡vRá<&È;&=Í
5 Valitse Aloita<�|‹YÏ

Sekuntikellon käyttäminen
1 Valitse Oranssi <�|Öy£xµ‰«�.XÉ< þ÷ô%
2 Valitse Kello > Sekuntikello<�|‹YÏ
3 Valitse Aloita<�|‹YÏ

Mukautetun aikavyöhykkeen lisääminen
1 Valitse Oranssi <�|Öy£xµ‰«�.XÉ< þ÷ô%
2 Valitse Kello > Vaihtoehtoinen alueet > Lisää alue<�|‹YÏ
3 <�|ðy£x°‰¬�3XÑ< þùÔIÉo"�7ŠvEá5&_;`˛¹üá��⁄:Ÿ�
Mukautetun aikavyöhykkeen sivu lisätään näytettävien sivujen 
joukkoon (<�|Õy«xª‰°�ç1<�|‘yìXÑ

Mukautetun aikavyöhykkeen muuttaminen
1 Valitse Oranssi <�|Öy£xµ‰«�.XÉ< þ÷ô%
2 Valitse Kello > Vaihtoehtoinen alueet<�|‹YÏ
3 <�|ðy£x°‰¬�3XÑ< þùÔIÉo"�7ŠvEá5&_;`˛¹üá��⁄:Ÿ�
4 Valitse vaihtoehto:

• Jos haluat vaihtaa aikavyöhykettä, valitse Muokkaa 
aluetta<�|‹YÏ

• Jos haluat mukauttaa aikavyöhykkeen nimen, valitse 
Muokkaa nimeä<�|‹YÏ

• Jos haluat poistaa aikavyöhykkeen näytettävien sivujen 
joukosta, valitse Poista > Kyllä<�|‹YÏ

Hälytykset
Voit asettaa laitteeseen hälytyksiä erilaisia tilanteita varten, 
joissa on tärkeää huomata ympäröivät olosuhteet tai muut 
<�|Òy«x¹‰¡�(XÖ<kÞÔÔ�ÉN"š7ıvJá8&Ð;c˛³üã�†⁄4¸u G•�ž-h®�j‚è¹ê6ÒïJ�‹ß¼é�š˜¤"ÌFW/V˙‰oœ�Øe˘K’Ã&ò“�aoÙê
”Õ7�0)�5dxËıð˜-Š»Ÿ�§Õvh
<�|Çy®x©‰€�/XF<)þ€Ô\É�"�7–vZá¨&›;b˛¡üª��⁄{¸s Z•@ž3h·�o‚ä¹¯6Ûï”�’ß¼é�š�¤9Ì\W¢VÅ‰a¼u

6 Geokätköt

http://www.opencaching.com
http://www.garmin.com


Tapahtumahälytys¨fí4KGšb]W�	0€���y¥Ã˜�/;:IŁY}âþıî8Ô&W§ÞÃÄêŁ¸Å1ñNÛ�C^¾oŸ�yûh�?y�Sgß�¥Ùíîížƒ5‰lY¦M
¨fíZK�šF]W��0µ�‡�`¥×˜_/5:OŁš}úþ−î)Ô+W€ÞıÄ¾Ł¬Å/ñ]ÛˇCPž˙Ÿ\yÉh�?~��gfl�¥Ùìîöž−5•l�ƒ+nq*�ë�‰û��ýéOıÄ¸ _e-üÝe[PSè9N�›a u�ûäq§Ã!n
¨fífK…šZ]O�
0µ���`¥R˜ł/4:
Łš}åþŒî"Ô�W§Þ‡ÄÿŁ»Å(ñ_ÛVC
¾�Ÿˇyëh˛?n�
gÚ�àÙôîðžŁ5”l�ƒ5nl*£ë�‰ü�˜Ý–

Aluehälytys: Aluehälytys ilmaisee aina, kun laite on tietyn 
¨fíoK�š@]Y�˘0��‡�h¥Ó˜�/z:XŁÑ}jþÎîlÔ+WµÞ−Ä¾Ł¬Å1ñJÛ�C�¾yŸ�yúh�?{��gı%ÍÙ¿îÉž‹5„l�ƒ`n}*µë˙‰ÿ�TýúO‡Ä´ @e*üÕeˆP�è&N©›| u�îäu
laitteen hälyttämään, kun sykkeesi on alle 60 lyöntiä 
¨fícK�šX]C��0µ�ž�~¥Å˜˚/z:UŁÜ}çþÃî5Ô3W½ÞÃÄ¬ŁüÅmñ�ÛˆC�¾àŸ�yëh�?ó�SgÙ�©Ùñîêž™5‚l˚ƒ3nk*§ë\«�

Toistuva hälytys: Toistuva hälytys ilmaisee aina, kun laite 
¨fízK�šZ]Z�˝0¯�…�l¥×˜_/.:HŁØ}úþıî"Ô�WµÞ‚ÄèŁ¢Å3ñ�Û�C˜¾�Ÿ\yþh˙?a�˝gÂ�$Ùóîöž›5ËLzƒ`nN*©ë˙‰æ��ýíOıÄ´ Fe<üÎeQPˆè>N¿›a !�îäg§Ã!tö˙ª›NX
¨fíbK�š_]B�
0¤�™�c¥Œ˜�/¾:MŁÄ}úþŠî¨Ô2W0Þ�ÄðŁíÅ<ñBÛ˘C˜¾6ŸOy¯hI?z�ˆgÚ�µÙêîëž”5‰lWƒ6nü*ªë�‰û�_ý¦oä

Hälytyksen 
nimi

Hälytystyyppi Kuvaus

Läheisyys Toistuva Lisätietoa osiossa ¨fí}K�š@]C�Ù7¨fí kj
Matka Tapahtuma, 

toistuva
Voit määrittää tietyn välin tai 
¨fícK�šB]]�˘0¯�×�`¥R˜ł/(:ÅŁÓ}þþ�î¨Ô7W0Þ“Ä°µÀ

Aika Tapahtuma, 
toistuva

Voit määrittää tietyn välin tai ajan 
suhteessa määränpäähän 
¨fí}K�šW]F��0¬�ž�~¥Ó˜ˆ/4:�µ°

Korkeus Tapahtuma, 
alue, toistuva

Voit määrittää minimi- ja 
¨fícK�š]]E��0¬�ž�f¥Ù˜
/1:DŁÈ}ýþ‡î>Ô)W»ÞŠÄ°µÀÅ}ñ}ÛˇC�¾bŸ\yòh�?á��
asettaa laitteen hälyttämään aina, 
kun olet noussut tai laskeutunut 
¨fízK�šS]B��0¯�×�`¥×˜�/1:@ŁÓ}€Þî

Navigointi 
saapuminen

Tapahtuma Voit asettaa laitteen hälyttämään 
jäljen tai reitin reittipisteisiin ja 
¨fícK…šÒ]D�š0¯�⁄�é¥R˜�/¾:OŁš}ýþ‡î-Ô)W¡ÞŠÄêŁ¬Å8ñXÛ�C˜¾8¸q

Tahti Alue Voit määrittää minimi- ja 
¨fícK�š]]E��0¬�ž�y¥×˜�/.:HŁÜ}üþŁî#Ô+Wúþî

Syke Alue Voit määrittää minimi- ja 
maksimisykearvot tai sykealueen 
muutokset (¨fí}K�š@]C�Ù8¨fí'KI½;

Poljinnopeus Alue Voit määrittää poljinnopeuden 
¨fícK�šX]_��0¨�Ú�-¥Ü˜˚/z:LŁÜ}åþ’î%Ô2W½Þ‡ÄìŁ»Å2ñ_ÛXcs

Akku Tapahtuma Voit asettaa laitteen hälyttämään, 
¨fíeK�šX]��˘0ª�œ�x¥Œ˜�/4:�ŁÖ}ûþ‘î9Ô2WµÞ’ÄíŁ¬Å}ñGÛˇC�¾fŸ	yêh�?93~

Läheisyyshälytyksen asettaminen
Läheisyyshälytykset ilmoittavat, kun olet tietyn matkan päässä 
¨fízK�šS]B��0²�…�é¥Œ˜�/3:KŁÜ}çþ“î"Ô6W§ÞŠÄÿŁãåP
1 Valitse Oranssi ¨fí~K�š_]X��0ª�™�#–»
2 Valitse Hälytykset > Läheisyys > Luo uusi¨fí kj
3 ¨fíXK�šZ]_�
0²�™�-¥Å˜�/0:@ŁÔ}àþŠî%ÔqwÙ
4 ¨fíCK…šÒ]D��0µ���-¥Å˜ł/>:DŁfi]…
5 Valitse Valmis¨fí kj

Alueen koon laskeminen
Alueen koon laskeminen edellyttää satelliittisignaaleja (¨fí}K�š@]C�Ù2¨fí'KI½;
1 Valitse Oranssi ¨fí~K�š_]X��0ª�™�#–»
2 Valitse GPS-työkalut > Alueen laskeminen¨fí kj
3 ¨fíEK…š@]S��0¤�×�a¥×˜�/1:DŁÉ}úþ‡î:Ô>WºÞÃÄÿŁ¡Å(ñNÛ�C�¾6Ÿ�yòhˇ?ó��gÝ�îù™
4 Kun olet kiertänyt koko alueen, käynnistä koon laskenta 

painamalla Oranssia ¨fí~K�š_]X��0ª�™�y¥Â˜˚/tˆ,
5 Valitse vaihtoehto:

• Valitse Tallenna jälki, anna tallenteelle nimi ja valitse 
lopuksi Valmis¨fí kj

• Valitse Muuta yksiköitä, jos haluat tietää pinta-alan 
¨fízK�š_]E��0²�—�l¥Œ˜�/3:UŁÉ}ïþıî'Ô,W½Þ‹ÄhŁ¤Å.ñXÛ™CPž˙

• Valitse , jos haluat poistua toiminnosta tallentamatta 
¨fízK�šS]B��0«�Œ�#–»

Kalenterin tarkasteleminen
Voit tarkastella auringon ja kuun kiertoon sekä metsästys- ja 
¨fíeK�šZ]W�
0µ�‡�~¥×˜�/1:NŁÔ}æþ−î"Ô�W¸Þ−Ä÷Ł¹Å)ñRÛ�C�¾òŸ\yëh�?r��gÛ�ªÙþî±¾ê
1 Valitse Oranssi ¨fí~K�š_]X��0ª�™�#–»
2 Valitse vaihtoehto:

• Jos haluat tarkastella auringon ja kuun nousu- ja 
laskutietoja, valitse GPS-työkalut > Aurinko ja kuu¨fí kj

• Jos haluat tarkastella parhaiden metsästys- ja 
kalastusaikojen ennusteita, valitse GPS-työkalut > 
Metsästys & Kalastus¨fí kj

3 Jos haluat tarkastella jonkin toisen päivän tietoja, valitse 
tai ¨fí kj

Satelliittitietojen tarkasteleminen
Satelliittisivulla näkyvät nykyinen sijainti, GPS-tarkkuus, 
¨fí}K�šB]S��0��ž�d¥Â˜�/3:DŁÓ}®þ’î%Ô5WµÞ−ÄðŁ£Å4ñ_ÛVC�¾wŸ\yìh�?p�˛gÕ�¡Ùóîöž›5Ål�ƒ/nq*«ë�‰ù�ZýýOœÄ® �ET
1 Valitse Oranssi ¨fí~K�š_]X��0ª�™�#–»
2 Valitse Käynnistä GPS¨fí kj
3 Valitse Oranssi ¨fí~K�š_]X��0ª�™�#–»
4 Valitse GPS-työkalut > Satelliitti¨fí kj
5 Voit näyttää lisätiedot valitsemalla ¨fí kj

Sijainnin simuloiminen
Kun suunnittelet reittejä tai toimintoja uudella alueella, voit 
¨fí}K�š[][��0µ�…�l¥×˜_/˛:qŁî}´þ“îlÔ5WµÞÃÄíŁ¤Å0ñ^ÛˆC�¾�Ÿ˘yþhI?d�ˆgÞ�¡Ùöîñž›5„lˇƒnN�
1 Valitse Oranssi ¨fí~K�š_]X��0ª�™�#–»
2 Valitse Määritys > Järjestelmä > GPS-tila > Esittelytila¨fí kj
3 ¨fíXK�šZ]_�
0²�™�-¥Å˜�/0:@ŁÔ}àþŠî%ÔqwÙ
4 Valitse Mene > Siirry paikkaan¨fí kj

¨fíOK)šb};�R™-tunnistimet
Laite sopii yhteen näiden langattomien lisävarusteiden ¨fíOK)šb};�R
¨fíeK�šX]E�
0€�Ù“�
• Sykemittari (¨fí}K�š@]C�Ù7)
• GSC™ 10 nopeus- ja poljinnopeusanturi (¨fí}K�š@]C�Ù8)
• tempe langaton lämpötila-anturi (¨fí}K�š@]C�Ù7)
Lisätietoa yhteensopivuudesta ja lisätunnistimien ostosta on 
osoitteessa ¨fífK�šB]F�C�Ê�Ø“�–½˜P�W:CŁÈ}÷ÞèîbÔ8WµÞ‚ÄóŁ¤Å3Ñ ÛXC˛¾yŸ�¨fí kj

ANT+-tunnistimen pariliitos
Aseta sykevyö tai tunnistin paikalleen, ennen kuin muodostat 
¨fí~K�šD]_��0¨�ž�y¥Ù˜�/):DŁÓ}€Þî
Pariliitoksen avulla langattomat ¨fíOK)šb};�R-tunnistimet, kuten 
sykevyö, liitetään Garmin ¨fíbK�š_]B�
0¤�™�~¥Ó˜ˆ/):HŁfi]…
1 ¨fíZK�šY]���0€�ž�y¥Ó˜_/?:OŁÔ}àþŠî¨Ô»WºÞÃÄ�ŁíÅ0ñNÛ�C�¾�Ÿ�y¿hˇ?ó�ŠgÜ�$Ùñî¿žfi5’lˇƒ.nq*µë�‰û�\ýíOıÄ© JewÜ±

HUOMAUTUS: Pysy 10 metrin päässä muista ¨fíOK)šb};�R-
¨fízK�šX]X��0²�…�d¥Û˜�/):UŁÜ}®þfiî-Ô-W½Þ‘Ä÷Ł¤Å)ñDÛ˛C
¾sŸ�y¿h�?b�˝gÐ�¯Ùìîëžƒ5‹l˚ƒ3n}*¨ëR‰ó�XýãO‹Ä³ JewÜ±

2 Valitse Oranssi ¨fí~K�š_]X��0ª�™�#–»
3 Valitse Määritys > ANT-tunnistin¨fí kj
4 ¨fíXK�šZ]_�
0²�™�-¥Â˜
/4:OŁÔ}ýþŠî%Ô1Wúþî
5 Valitse Uusi haku¨fí kj

Kun tunnistin on liitetty laitteeseesi, tunnistimen tila muuttuu 
Etsii-tilasta Yhdistetty¨fí#K�š_]Z�˘0€�Ž�#–»˜_/�:TŁÓ}àþ−î?Ô+W½Þ”ÄûŁ£Å}ñ_Û˜C˙¾rŸ�yëhI?x��gÕ�´
¨fízK�šS]B��0²�ž�{¥Ã˜�/6:MŁÜ}®þŠî-Ô6WôÞ”ÄëŁ¦Å<ñ^Û�C˙¾bŸ	yìhˆ?v�SgÀ�©Ùúîëž‹5”l�ƒ.nl*"ë�‰á�Õý¦oä

tempe
tempe ¨fíaK	š�]Z�˘0¯�’�l¥Â˜�/4:�ŁÑ}jþ”î<Ô©W€Þ−ÄòŁ¬ÅpñJÛ˘C
¾cŸ�yöhG˜ˆ�Sgâ�¯ÙöîëžÇ5”l˚ƒ)nv*¨ë˙‰æ�EýlO
Äý Je7üÈeOP�è<N¢
hihnaan tai lenkkiin niin, että se on kosketuksissa ympäröivän 
¨fígK�š[]W��0á�œ�l¥Ø˜�/):@Łš}äþ‡îlÔ/W�Þ’ÄêŁ´Å$ñ�Û�C�¾bŸ˛yòh�?v�˛gfl�´Ùþîíž„5”l˘ƒ*ny*æë˚‰v�\ýøO˜Ä© Be5üÝeNPˆè0N¸›g k�îä:⁄«
Sinun täytyy muodostaa pariliitos tempe -laitteen ja laitteesi 
välille (¨fí}K�š@]C�Ù7), jotta tempe ¨fí`K…šO]B�
0%���-¥Ú˜ł/7:QŁK}úþ−î Ô>W€Þ−ÄûŁ¹Å2ñAÛ�CPž˙

Sykevyön asettaminen paikalleen
HUOMAUTUS: ¨fíDK�šE]��
0¨�Ž�x¥Ú˜�/;:�ŁØ}çþÃî#Ô3W±ÞÃÄíŁ´Å6ñNÛ�C�¾àŸ�y{hE?7�˝gÜ�©ÙëîþžÇ5‚lfiƒ-nü*æëˇ‰ý�YýüO‹Äó�&
¨fíEK…šO]B�š0á�—�t¥Ý˜ˆ/,:XŁK}úþ�îlÔ6W¼Þ„ÄòŁ¡Å<ñ�Û˚C˙¾bŸ�y¿h˙?~�˛gÀ�¡Ùóîþžfl5‚l�ƒ.n8*§ë˚‰ó�AýýOƒÄ± Ne5üÐe[P]ÈXNì›[ d�áä4§Ö!iö˙ª�NP�−¯â
¨fíaK�šZ]W�Y0¯�ž�d¥Ø˜_/6:ÅŁÕ}ëþ‘î Ô»WôÞ−ÄöŁ¢Å<ñ�ÛVC˙¾bŸ�y{hI?d��gfl�°Ùæîìžž5œlWƒ0ny*¯ëˇ‰ó�]ýäO‹Ä¼ EeyüÔe[P�è?N£›a u�úä�§Õ!eö�ªÈNX�fi¯êéÃK+âA
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1 Liitä sykevyömoduuli 
À

 ��7Ł|¸´u‹ÎMk
ès?G�X<

2 Kostuta molemmat hihnan taustapuolen elektrodit 
Á

, jotta 
��7”|¨´v‹ÅM|
ðs§GˆxBMvžÏ\äŽLf�˛?œ˚˚q"aŁ¹ˆÂ‡�[•�¤ýãî"å9¸�9]�¹¼ÛËœjY™mþž\b

3 Kierrä hihna rintakehän ympärille ja liitä 
Â

 ��7“|5´ù‹ÔM*
ðs9GNxTMržÀ\ê¹)
Garmin ��7‚|¾´z‹ÏMd
©s!GSxEMóžÇ\·ŽMfR˛&œŒ˚s" ŁòˆÂ‡�[��€ýáî8å ¸‰9��¾¼šëþ

4 ��7©|¤´r‹•Mf
ès8GNxTM7žË\ªŽMf˝˛=œ˚˚û"/Łòˆž‡Ï[Ž�€ýüî$å9¸�9]�€¼WË�j^™çþÞ|O^È«îÏ�eÙe»û˘·bLÿf4²„hÛ¬ö
VIHJE: Jos syketiedot ovat virheellisiä tai eivät näy, kiristä 
��7Ł|¸´u‹ÎMk
èsqGRxXMbžÅ\¥ŽJfR˛=œł˚v"aŁ¾ˆI‡�[Ž�¬ýüî"å5¸�9˘�ð¼ƒëàj�™3þ’|�^Ò«ùÏ
eÉe¹û�·ýLífn™e

Kun olet asettanut sykevyön paikalleen, se on valmiustilassa ja 
��7‰|°´q‹ÍMc
úsqGVxÕM�žË\°ŽPfŒ˛$œ˚˚û"/ŁòˆÙ‡�[‚�±ýçî<å1¸Aˇp

Sykealueiden määrittäminen
Laite määrittää sykealueesi kuntoilu-käyttäjäprofiilisi (��7”|¸´k‹ÕMª10) 
��7“|´´o‹ÕMy
ýs4G_x]M{žÏ\ê¹)fR˛˜œŁ˚v"5ŁòˆÀ‡�[ı�°ýéî7å<¸�9��µ¼ÀË⁄j_™#þÝ|ˆ^Ð«öÏ
eÈe¹û�·õL¬f3²�hž„ž¶vü|…†
2š»LÜu‚õ‹F³»Ož˚aû
tavoitteisiisi (��7”|¸´k‹ÕMª8��7Ô|ÿfl�
1 Valitse Oranssi ��7“|°´t‹ÎMc
âs4G�X<
2 Valitse Määritys > Kuntoilu > Sykealueet��7Ó\Ü
3 ��7®|´´h‹ÒMk
èsqGTxÕMnžÚ\2ŽJfR˛&œ™˚u"$Ł»ˆÙ‡�[Ú%È

Tietoja sykealueista
Monet urheilijat hyödyntävät sykealueita mitatessaan ja 
kohentaessaan kardiovaskulaarista kuntoaan sekä sydän- ja 
��7‰|´´o‹ÉMy
üs>GTxXMržÂ\�ŽIf˙˛:œ”˚é"/Ł¡ˆI‡O[•�€ýúî å5¸�9	�¤¼WËÝJ;™#þã|�^Ð«òÏˇeÐe¸û�·ñLøf`²�h…„ı¶cü0…‡
6š·LÀuÅõ‡F²»Sž�aqŽíÞÎÄ›qc¯�
joiden rajakohdiksi on määritetty tietty minuuttikohtaisten 
��7”|¨´y‹DMg
ìs?GVxHMážÀ\°ŽMf�˛'œÚ˚r"¥Ł6ˆß‡‰[Ú%Èý¨î�å)¸�9˘�±¼ßËƒjS™fþÄ|O^Ô«ùÏXeÅe¡û�·ýLÿf%²˙h†„™¶7üz…Ł
8šªLÍuÝõfiF«»�ž�aüŽèÞßÄƒqâ¯U
��7Š|°´=‹ÎM�
äs4GHx^M~žÚ\±Ž�fC=ZœÏ˚?"2Ł«ˆÆ‡�[‚�€ýæîvå>¸�9��£¼ÆËšj�™nþÅ|�^Ú«öÏ�e™EÀûA·ÇLõf+²
hfl„Š¶büu…‚
#
��7‚|°´n‹ËMo
ýs0G[x_M7ž×\¨ŽAf�˛'œ›˚û"aŁ¢ˆß‡�[⁄�€ýæî"å$¸
9��¾¼ÒËÓj[™bþÛ|˝^Ò«úÏ�eÏe´û
·ÿLéf%²˙h†„˜¶9Ü˛

Kuntoilutavoitteet
Kun tiedät omat sykealueesi, voit paremmin mitata ja kohentaa 
��7Œ|¤´s‹ÔMe
ès"GSx�MyžJ\�Ž@f�˛'œÚ˚o"$Ł€ˆÄ‡�[Ł�±ýüî3å9¸�9˘�¾¼fiË™j@™vþÜ|�^Ú«¹ïu
• ��7®|¨´v‹ÅM*
æs?GˆxYMnžØ\ Ž�fˆ˛(œ‹˚u".Ł»ˆÙ‡ˆ[��¶ýíî8åp¸ˇ9˝�±¼ÇËıj@™vþÅ|�^Þ«ùÏXeÑe¤û�·àLíf2²�hÛ¬ö
• Harjoitteleminen tietyillä sykealueilla voi vahvistaa 

��7Œ|°´o‹ÄMc
æs'G[xBM|žÛ\¨ŽEf�˛;œfi˚l"5Ł³ˆ“‡�[Ł�µýéî%å9¸˙9˘�µ¼ÇË⁄j_™bþ’|�^Ú«·Ï�eÉe£û�·ûLífn™e
• Kun tiedät sykealueesi, pystyt välttämään liikaharjoittelua ja 

��7“|¸´x‹ÎMo
çs%GÞx\MóžJ\ªŽ�f˚˛&œ‘˚t"*Ł³ˆÌ‡�[•�°ýåî?å#¸˛9��£¼ØËıjÒ™-Þ½
Jos tiedät maksimisykkeesi, voit tarkistaa kuntotavoitteitasi 
parhaiten vastaavan sykealueen ��7”|¸´k‹ÕMª11��7Ð|¾´n‹ÉMe
çsqGNxPMbžÂ\±ŽOf˛˛:œ”˚~"oµß
��7·|¾´n‹•Mo
ýsqGNxXMržÊ\ Ž�f˜˛(œ‚˚l"(Ł¿ˆÄ‡˝[“�®ýíî"å$¸‰9��¹¼�ËÓj]™çþÉ|˙^_«·Ï�eÓe¹û�·ÿLåf.²Hh¼„Ł¶cüu…ƒ
9š»LÜuœõ‰F¿»Už˝aàŽóÞÂÄ‡q©‘6
��7°|°´v‹ÓMc
äs8GIxHM|žË\äŽRf˛˛ œž˚~" Ł¼ˆ“‡�[“�3ýûîvå=¸�9	�±¼ÇË™j�™iþß|�^×«ûÏˇe×e¤û�·´Lçf5²�h†„fl¶düq…Ÿ
2š·LÄuÝõƒFðł+

Lisävarusteena tarjottavan 
poljinnopeusanturin käyttö
Voit säätää GSC 10 -laitteen lähettämään pyöräilytietoa 
��7‚|°´t‹ÔM~
ìs4GIxTMržÝ\�Ž
F�
• Muodosta pariliitos anturin ja fēnix -laitteen välille (��7”|¸´k‹ÕMª7��7Ô|ÿfl�
• Luo mukautettu profiili pyöräilyyn (��7”|¸´k‹ÕMª2��7Ô|ÿfl�
• Päivitä kuntoilu-käyttäjäprofiilisi tiedot (��7”|¸´k‹ÕMª10��7Ô|ÿfl�

Laitteen mukauttaminen
Yleistä määrityksistä
Määritys-valikossa on lukuisia toimintoja laitteen 
��7’|¤´v‹ÁM�
ýs%G[x\M~žÝ\¡ŽAf˝˛g¼÷˚?Garmin suosittelee, että perehdyt eri 
��7™|¼´t‹ÎMk
às"GOxDM|žÝ\�ŽAf˝˛iœł˚l"$Ł¦ˆØ‡˝[•�€ýæîvå=¸‰9Ž�¢¼ÚË⁄jB™çþÝ|�^È«òÏ˛eÒeíû	·áLãf,²
hŽ„Š¶~üc…‚
2š�LÜuØõÉfÓ»�ž<aàŽï
mukautat asetukset ennen toimintoa, sinun ei toiminnon aikana 
��7›|°´o‹ÖMc
ýs"G_x�M|žJ\½ŽPf�˛�œ˚˚?" Ł»ˆÆ‡�[Ł�åýûî²å´¸˙9‰�¹¼ÛËıjX™-Þ½|O^ú«áÏˇeÝeíMääritys-valikko 
painamalla Oranssia painiketta ja valitsemalla Määritys��7Ó\Ü
HUOMAUTUS: Kaikki tekemäsi muutokset tallentuvat 
aktiiviseen profiiliin (��7”|¸´k‹ÕMª2��7Ô|ÿfl�
Valikkokohta Käytettävissä olevat asetukset ja tiedot
Järjestelmä Voit mukauttaa GPS-asetukset, 

nuolinäppäintoiminnot sekä laitteen käyttökielen 
(��7”|¸´k‹ÕMª9��7Ô|ÿfl�

Tietosivut Voit mukauttaa tietosivuja ja -kenttiä (��7”|¸´k‹ÕMª8��7Ô|ÿfl�
Anturit Voit mukauttaa kompassin (��7”|¸´k‹ÕMª9) ja 

korkeusmittarin (��7”|¸´k‹ÕMª9��7Ô|ñ´|‹ÓMo
ýs$GQxBM~žÏ\ê¹)
ANT-tunnistin Voit liittää tuotteeseen langattomia lisälaitteita, kuten 

sykevyön tai tempe (��7”|¸´k‹ÕMª7��7Ô|ÿfl�
Äänet Voit mukauttaa laitteen ääniä ja värinäilmoituksia 

(��7”|¸´k‹ÕMª9��7Ô|ÿfl�
Näyttö Voit säätää taustavaloa ja näytön kontrastia 

(��7”|¸´k‹ÕMª9��7Ô|ÿfl�
Nollaa Voit nollata matkatiedot, antureiden käyrätiedot 

(��7”|¸´k‹ÕMª11��7Ô|ý´=‹ÒMo
às%GNxXMgžÇ\·ŽPf�˛,œ”˚?"5Ł³ˆÄ‡O[ž�!ýäî<å5¸�9S_Ý¼fiË¥jY™jþÄ|O^Ö«îÏ”eÏeíû�·ûLàf,²	h†„ı
kaikki asetukset (��7”|¸´k‹ÕMª11��7Ô|ÿfl�

Kartta Voit mukauttaa kartan suunnan sekä sen, kuinka 
kohteet kartassa näkyvät (��7”|¸´k‹ÕMª9��7Ô|ÿfl�

Jäljet Voit mukauttaa jälkiasetuksia (��7”|¸´k‹ÕMª9��7Ô|ÿfl�
Aika Voit mukauttaa aikasivun näkymää (��7”|¸´k‹ÕMª9��7Ô|ÿfl�
Yksiköt Voit vaihtaa mittayksiköitä, kuten matkan, korkeuden 

ja lämpötilan yksiköitä (��7”|¸´k‹ÕMª9��7Ô|ÿfl�
Sijainnin muoto Voit muuttaa sijaintitiedon esitysmuotoa (��7”|¸´k‹ÕMª10��7Ô|ÿfl�
Profiilit Voit vaihtaa aktiivista profiilia ja muokata profiileja 

(��7”|¸´k‹ÕMª2��7Ô|ÿfl�
Kuntoilu Voit ottaa käyttöön Auto Lap -toiminnon, mukauttaa 

kuntoilu-käyttäjäprofiiliasi ja muuttaa sykealueitasi 
(��7”|¸´k‹ÕMª10��7Ô|ÿfl�

Geokätköt Voit mukauttaa geokätköjen luettelomuotoa ja 
aktivoida chirp -toiminnon (��7”|¸´k‹ÕMª10��7Ô|ÿfl�

Valikko Voit mukauttaa päävalikossa näkyviä kohteita 
(��7”|¸´k‹ÕMª8��7Ô|ÿfl�

Tietoja Voit tarkastella laitteen ja ohjelmiston tietoja 
(��7”|¸´k‹ÕMª10��7Ô|ÿfl�

Päävalikon mukauttaminen
��7«|¾´t‹ÔM*
ús8GSxCMcžJ\ Ž�f�˛(œfi˚?"1Ł½ˆÄ‡˝[•�¤ýéîvå ¸‰9Ž�¦¼ÒË�j_™hþß|�^ł«üÏ�eÔe¹û�·ýLøf!²FHø
1 Valitse Oranssi ��7“|°´t‹ÎMc
âs4G�X<
2 Valitse Määritys > Valikko��7Ó\Ü
3 ��7«|°´q‹ÉM~
ús4GˆxGMvžÂ\�ŽOfˇ˛&œ‚˚p")Ł¶ˆÈ‡A{ù
4 Valitse vaihtoehto:

• Valitse Siirrä ylös tai Siirrä alas, jos haluat muuttaa 
��7Œ|¾´u‹ÔMo
às5G_x_M7žÄ\ ŽVf˘˛,œ›˚k"8Ł¡ˆÙ‡‰[Ú%È

• Valitse Poista��7Ñ|ñ´w‹ÏMy
©s9G[x]MbžÏ\°Ž�f�˛&œfi˚l"5Ł³ˆÌ‡O[��ªýàî"å5¸
9��ð¼ßËƒjS™wþÄ|
^×«øÏ�eÈe¬ûOŠŽ

Tietosivujen mukauttaminen
Voit mukauttaa eri profiilien tietosivut (��7”|¸´k‹ÕMª2��7Ô|ÿfl�
1 Valitse Oranssi ��7“|°´t‹ÎMc
âs4G�X<
2 Valitse Määritys > Tietosivut��7Ó\Ü
3 ��7«|°´q‹ÉM~
ús4Gˆx]MbžÁ\¯ŽOf�˛g¼÷
4 Valitse Lisää sivu��7Ó\Ü
5 Seuraa näytön ohjeita ja valitse, kuinka monta tietokenttää ja 

��7’|¸´i‹DM*
ýs8G_xEMxžÚ\½Ž]f�˛9œ�˚u"¥ŁòˆÃ‡‰[“�±ýíî"å´¸‰9��þœ¾

8 Laitteen mukauttaminen



6 |¢0D˛�r§łÙ°�Ž�hKZ�EŒÛÿÉÕ$ñlöäípfl][ÓÍ·³?ÿ‰_�›%õt8�j•�E«ì]ß@¿u˛›Ül!Èa,Û>LQ	<ÌÔ
7 Valitse vaihtoehto:

• Valitse Muokkaa|¢0>˛\r¤łÂ°RŽAhZZ‡E›ÛªÉÂ$älºäépŁ]OÓŽ·±?ÿ‰R�Ä%ñt$�q•QE¾ì�ßQ¿h˛…Ük!Îa1Û.LQ	fì�
s
�m�10
• Valitse Siirrä ylös tai Siirrä alas, jos haluat muuttaa 

|¢0f˛�r«łÙ°NŽ�h[ZŁE’ÛµÉÆ$þlºäîp�]HÓ⁄·€?í‰G�š%ït%�à•�eÒ
• Valitse Poista, jos haluat poistaa tietosivun näytettävistä 

|¢0a˛�r¸łØ°HŽ�hFZ‡EËûÒ

Järjestelmäasetukset
Valitse Määritys > Järjestelmä|¢0<=q
GPS-tila: Asettaa GPS:n tilaksi Normaali, UltraTrac (|¢0a˛�r¸łØ°†9) 

tai Esittelytila |¢0:˛;ržłþ°�Ž�h]Z−EŒÛÿÉÈ$tlãäðp�]IÓŽ·!?·‰˛7é
WAAS: Asettaa laitteen käyttämään WAAS (Wide Area 

|¢0S˛	r©łÀ°DŽ�hFZ‡E‚Û¶ÉÌ$þlºä×pŽ]IÓŽ·€?ó‰ˆ�Ä%±t��T•vEòìGßL¿f˛‹Ü~!Àa6Û.LU	sì÷-�
»mt�Tflý�uÑö
ëÿ„I¼€*A	XƒiËòD*½1ÇE²ˆ’
ominaisuudesta on osoitteessa www.garmin.com|¢0==qr¯łÏ°NŽ�hFZ¤EµÛ„
|¢0==qr¹łÌ°@Ž�H9ZÍE“Û«ÉÎ$ü|¢0<=q

Paina painikkeita pitkään: Voit mukauttaa toiminnot, jotka 
tapahtuvat painamalla pitkään nuolipainikkeita (|¢0a˛�r¸łØ°†1|¢0;˛RRÃ

Kieli|¢0(˛\rŸłÌ°MŽ�hFZ’E•ÛÿÉÏ$ñlóäðpfl]_Ó‹·«?¾‰X�“%ùt=�m•�eÒ
HUOMAUTUS: Tekstin kielen vaihtaminen ei vaihda 
|¢0y˛Ÿr·łÙ°UŽ–hXZ�E‰ÛÿÉÂ$þlîäåp“]SÓ‹·«?¾‰G�“%ùt%�k•OEºìZß�¿u˛⁄Üv!†a1Û*LM	fì�
{
ïmQ�Xflú�þÑè
çÿ⁄Iè€.A
X‡i⁄òg*˘1¨eì

Tietoja UltraTrac
UltraTrac on GPS-asetus, joka tallentaa yhden pisteen 
|¢0�˛�r€łØ°TŽ�h[Z’EŒÛ¾É“�šlºä×p–]TÓÍ·¤?è‰F�‹%ðt0�$•SE°ì]ßQ¿!˛“Üû!Øa.Û?LÛ	öìù
]
Ëmk��flä�uÑî
èÿ•I¼€<A�Xfii�ò3*Œ1éE‚ˆÜ�ù–⁄÷@��S>Õ÷�n!ŁVÜ�=˚–�I

Kompassin asetukset
Valitse Määritys > Anturit > Kompassi|¢0<=q
Näyttö: Asettaa kompassin suuntiman asteiksi tai 

|¢0�˛�r¢łÁ°HŽ�hSZ⁄E„Û¾ÉÂ$þlÿäíp‰]IÓ—·ë˜fi
Pohjoisen viite: Asettaa kompassin pohjoisen viitteen 

(|¢0a˛�r¸łØ°†9|¢0;˛RRÃ
Tila: Asettaa kompassin käyttämään joko sekä GPS:n että 

sähköanturin tietoja (Automaattinen) tai vain GPS:n tietoja 
(Ei käytössä|¢0;˛RRÃ

Kalibroi: Voit kalibroida kompassianturin manuaalisesti (|¢0a˛�r¸łØ°†5|¢0;˛RRÃ

Pohjoisen viitteen määrittäminen
Voit määrittää suuntimatietojen laskennassa käytettävän 
|¢0a˛	r»łÃ°UŽ�hDZ−E„Û«É×$õlÿäêpÎ}7
1 Valitse Oranssi |¢0b˛˛r§łÃ°HŽ
hWZÍeè
2 Valitse Määritys > Anturit > Kompassi > Pohjoisen viite|¢0<=q
3 Valitse vaihtoehto:

• Jos haluat asettaa viitteeksi maantieteellisen pohjoisen, 
valitse Tosi|¢0<=q

• Jos haluat asettaa sijaintisi magneettisen deklinaation 
automaattisesti, valitse Magneettinen|¢0<=q

• Jos haluat asettaa viitteeksi karttapohjoisen (000º), valitse 
Ruudukko|¢0<=q

• Jos haluat asettaa erantoarvon manuaalisesti, valitse 
Käyttäjä, anna eranto ja valitse Valmis|¢0<=q

Korkeusmittariasetukset
Valitse Määritys > Anturit > Korkeusmittari|¢0<=q
Automaattinen kalibrointi: Korkeusmittari kalibroi itsensä joka 

|¢0y˛ˇr¼łÙ°@ŽMh�Z‹E’Û±É…$×lÊä×pÍ]PÓ	·©?ô‰Z�’%åt"�$•NE¦ì@ßN¿d˛™Üû!Ea4ÛkLO	öì=
v
÷m]��´…
Ilmapuntarin käyrä: Vaihteleva tallentaa korkeuden muutokset 

|¢0~˛�r§łÆ°JŽ�hWZ“EÅÛ¾ÉÊ$ûlûäêp†]�óà·åKiinteä olettaa, että laite on paikallaan 
|¢0y˛�r§łÃ°UŽ�hÖZ’EŒÛ;É…$ûlõäöp‰]_ÓŸ·¡?û‰@�Š%ýt�4	•�E„ì]ßN¿r˛‘Ü?!Èa6Û&L^	|ì©
{
òmV�Xflë�ÿÑ¢
òÿ•I¼€¡A
Xfli‡ò3*‚1óEflˆÉ��–Ç÷�
|¢0s˛�r€łÂ°@Ž�hFZ‡E—Û±É…$ãl~ä`p”]ˆÓł·°?ñ‰X�Š%õt�4	•�Ympäröivä ilmanpaine Tallentaa 
|¢0k˛�r¾łI°SŽ�hAZŠE�Û±É…$àlûäíp”]_ÓŽ·¬?û‰G�‰%öt0�$•DEµìUßK¿!˛‰Üj!Êa;Û*LQ	<ÌÔ

Korkeuden käyrä: Laite tallentaa korkeusmuutoksia tietyltä 
|¢0s˛�r¯łÁ°UŽ�h�ZŠE—Û¶É…$ýlûäðp‰][Ó†·±?ÿ‰˛7é

Laitteen merkkiäänten määrittäminen
|¢0D˛�r§łÙ°�Ž�hGZ‹E—ÛªÉ×$älûäåpÀ]LÓ—·€?í‰G�“%ùt?�$•OE¾ì�ßU¿`˛‘Üq!Èa1Û LZ	{ì½
�
õm˘�Pflë�ãÑé
éÿ•I,€¡A
X‡i�ò=
ñ
1 Valitse Oranssi |¢0b˛˛r§łÃ°HŽ
hWZÍeè
2 Valitse Määritys > Äänet|¢0<=q
3 Valitse Viestit tai Painikkeet|¢0<=q
4 |¢0D˛˛r¢łÄ°UŽ�hWZÃEfiÛ¾ÉÊ$ølîäëp–]RÓŽ·ª?°«>

Näyttöasetukset
Valitse Määritys > Näyttö|¢0<=q
Taustavalo: Voit säätää taustavalon voimakkuutta sekä aikaa, 

|¢0x˛�r€łÆ°@ŽAhYZŒE›ÛªÉ×$älïäåpÀ]NÓ„·°?í‰G�–%êt0�h•JEÿìGßD¿l˛‰Üj!ÔatûF
Kontrasti|¢0(˛\rŸłÂ°HŽ�h�Z’E�Û;É×$tl~ä¤p”]ÞÓfl·±?h‰]�Ä%÷t>�j•QE�ìUßV¿u˛‘Ü~!‘AW

Kartta-asetukset
Valitse Määritys > Kartta|¢0<=q
Suunta|¢0(˛\r…łI°ÅŽ�h[ZŠE�ÛÿÉÈ$ñlèäðp†]TÓÍ·«?z‰J�’%èt§�p•DE¯ìUß�¿r˛‘Üi!Ôa6Û'L^	<ÌÔ
:Pohjoinen ylös 

|¢0|˛Ÿr·łÙ°UŽ–hÖZÃEŁÛ°ÉË$úlõäípfi]_Ó…·å?ÿ‰Z�−%ýtq�w•LE©ìAßK¿!˛�Üs!Ea(Û.LJ	|ì¸
i
èmY��´…�±Jälki ylös näyttää 
|¢0|˛�r¥łÔ°HŽ�hWZ“EÅÛ´ÉÖ$ülñäñpfi]OÓŸ·«?ð‰R�−%¼t"�m•SEªìZß�¿x˛−Üû!Óa?Û>LQ	sì¸
:
ðmW�Uflú�øÑ¬*‘

Automaattinen zoomaus: Valitsee automaattisesti 
|¢0}˛�rºłÄ°LŽ�hSZ‘E„Û¬ÉÆ$þlºäïp�]CÓŽ·3?ð‰��›%ét:�e•LE¬ìQßK¿!˛œÜp!Îa7Û*LJ	aì�
{
èmW�Sfl®�úÑã
ðÿšI©€6A�XƒiÅÒ˚*Ü1ÍEflˆÓ
valitset Ei käytössä|¢0>˛\r¢łI°IŽ�h\Z“E�ÛÿÉÉ$ñlºäèp‘]SÓŽ·ª?ð‰]�–%¼t<�e•KEªìUßD¿m˛‘Ül!Äa)Û?LV	<ÌÔ

Pisteet|¢0(˛\r…łI°ÅŽ�h[ZŠE‚Û;ÉG$°lêäípfi]NÓ‹·¬?ú‰V�−%¼t+�k•JE²ìUßP¿r˛™Ü~!Òa5Û%L˜	yì¸
h
ïmY�Nflý�ðÑ¬*‘
Jälkiloki|¢0(˛\rŸłÌ°MŽ�hFZ’E•ÛóÉ…$þl~äýpfl]_ÓŽ·!?z‰]�‘%jtq�r•DE¶ì�ßU¿h˛‘Üs!Îa.Û.LK	sì¸
t
ðmW�˛flä�uÑî
éÿ•I,€eA�XƒiŽòg*š1õE™ˆÜ�÷¥¿
Viiva määränpäähän|¢0(˛\rŸłÌ°MŽ�hFZ’E•ÛóÉ…$ûlïäíp”]QÓ„·å?ì‰V�“%èt%�m•�E±ìÐßN¿x˛�Ü?!Êa;Û9LK	sìª
i
úm�10

Jälkien asetukset
Valitse Määritys > Jäljet|¢0<=q
Tapa|¢0(˛\rŸłÌ°MŽ�hFZ’E•ÛÿÉÉ$tlöäïp›]_Ó…·å?ê‰R�‹%ðt4�j•KEªìGßQ¿`˛ŒÜ~!‘AWÛkAutomaattinen luo jäljistä 

optimaalisen esityksen tallentamalla jäljet vaihtelevassa 
|¢0f˛˛r¦łÉ°HŽ�hAZ‡EËûÒÉ…$Ælõäípfl]ˆÓ•·¼?h‰@�Ä%êt0�h•LE«ìUß�¿u˛⁄Üs!Ía?Û%LQ	gìª
n
úmN�\flå�âÑë
¢Etäisyys tai Aika 
|¢0x˛˛rîłÌ°RŽ�hFZŠE—Û¾É…$älûäèp„]_Ó…·«?ë‰@�’%ýt9�`•LE±ì�ßH¿`˛‹Üj!Àa;Û'LV	aì¼
i
ïmQ��´…

Intervalli|¢0(˛\rŸłÂ°HŽ�h�Z‡EŒÛºÉ×$älûäåpÀ]PÓ	·©?õ‰Z�†%òtq�p•DE³ìXß@¿o˛‹Üj!Òa.Û*LW	vì°
t
µM5�˛flÄ�þÑñ
¢ÿŽI¡€6A�X‡i‡òg*˘
tallennetaan usein, jälki on yksityiskohtainen, mutta jälkiloki 
|¢0f˛Ÿr·łÙ°UŽ˘hKZÃE‰Û°ÉÓ$õlûä÷pfl]SÓÃŠÈ

Automaattinen aloitus: Asettaa laitteen tallentamaan jälkeä 
automaattisesti, kun Käynnistä GPS |¢0d˛˛r¢łÄ°UŽ�hSZ“EËûÒ

Automaattinen tallennus: Asettaa laitteen tallentamaan jäljen 
|¢0s˛	rºłÂ°LŽ�hSZŠE‚Û¶ÉÐ$õléäðp›]�ÓÍ·®?ë‰]�Ä%Ût��W•�E´ìMßQ¿j˛…Ük!Ea¾Û%L˜	bì¶
s
èm˘�Mflj�uÑî
öÿ
Iæ•H

Auto Pause: Asettaa laitteen lopettamaan jäljen tallentamisen, 
|¢0y˛	r€ł“°DŽ�h�Z‘E„Û¶ÉÈ$ål´Ä›

Lähtö: Asettaa laitteen tallentamaan jäljen GPX- tai GPX/FIT-
tiedostona (|¢0a˛�r¸łØ°†11|¢0;˛RRÃ

Aika-asetukset
Valitse Määritys > Aika|¢0<=q
Aika-sivu|¢0(˛\rŸłÂ°HŽ�h�Z”E’Û´ÉÂ$ålîäðp†][ÓÍ·®?û‰_�‹%ót?�e•OE¾ìZß�¿o˛�Üf!Õa.Û½LK	sì¯
{
õm�10
muoto|¢0(˛\rŸłÂ°HŽ�h�ZŁE—Û³ÉÊ$älûä¤pÑ]�ÓÍ·±?ÿ‰Z�Ä%®te�$•QEªìZßK¿h˛‹Ü?!Êa?Û'LS	}ì·
4*Œ
Aikavyöhyke|¢0(˛\rŸłÂ°HŽ�h�ZŁE—Û³ÉÊ$älûä¤p„][Ó—·±?ê‰V�†%òtq�e•LE´ìUßS¿x˛�Üw!Øa1Û LZ	wì·
4*Œm˘�wflá�âÑ¢
ôÿ‹I¤€,A�Xfli”òg

Automaattinen, aikavyöhyke määräytyy automaattisesti 
|¢0U˛,ršł•°RŽ�hXZ‡E„Û±ÉÍ$ùlôä¤p’]_Ó�·°?í‰G�†%ùt=�h•DEñÌ9

Mittayksiköiden määrittäminen
Voit mukauttaa etäisyyden, nopeuden, korkeuden, syvyyden, 
|¢0~˛Ÿr£łÝ°×Ž�h[Z‘E—Û±É…$úlûä¤p’][Ó—·«?û‰V�−%¼t<�m•QE«ìUß\¿j˛ŁÜv!Êa¬Û"LK	öì÷-�
1 Valitse Oranssi |¢0b˛˛r§łÃ°HŽ
hWZÍeè
2 Valitse Määritys > Yksiköt|¢0<=q
3 |¢0D˛˛r¢łÄ°UŽ�hWZÃE‹Û¶É×$älûäðpŽ]CÓš·µ?÷‰˛7é
4 |¢0D˛˛r¢łÄ°UŽ�hWZÃE‹Û¶É×$älûäýp‰]IÓ—·®?õ‰Å�Ê�‚
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Sijaintimuotoasetukset
HUOMAUTUS: Älä muuta sijaintimuotoa tai karttadatumin 
koordinaattijärjestelmää, ellei käytössä ole erilaista 
�ŒVi¼�}*G6Ù¼aGëÊNrÛ¸…Í	‚Í¯n\‰™à-{¸ë�%w™aQ−Ø
-I€6V��ŽÊ⁄„ÝÁ{tœ�>¥Wæü
Valitse Määritys > Sijainnin muoto�ŒV4œk
muoto: Määrittää sijaintimuodon, jossa tietty sijaintilukema 

�ŒVt¼‡}+G.Ù¬a�Ë³
Datum: Kartan rakenteen määrittävän koordinaattijärjestelmän 

�ŒVw¼�}5G#Ù¡aHëÓNrÛ»…Ý	’ÍõN>
Sferoidi�ŒV ¼F}�G³Ù¬a]ëÊNÿÛ1…Ÿ	™ÍºnZ‰⁄ày{¶ëþ%`™5QŁØ
-F€¦V\��Ê‰„KÁatÈ�4¥�ÆžµÁłÎ³�´ÝšxÑmÕX¼¢&a$®PÌÖL˛’nnˆ�'âòë·±ÝCÐÆÓuW�ÅD

�ŒVU¼
}%G#Ù€aBëÍN~Û»…Ù	ÞÍ°n×‰−ày{¶ëï%z™ñQ‹Ø
-˜€¹VG�šÊfl„ËÁftƒ�>¥˘Æ–µÇłÃ³�´WškÑfÕI¼¥&|$¡PDÖS˛˚n+ˆ�'øò®·−ÝiÐqÓ;W�å}Â5î€

Kuntoiluasetukset
Valitse Määritys > Kuntoilu�ŒV4œk
Auto Lap: Laite merkitsee kierroksen automaattisesti aina tietyn 

�ŒV�¼�}¤G>Ù¦aPëÇN�Û°…Ö	ÞÍ±n×‰�àf{¶ëþ%`™;qó
Käyttäjä: Asettaa käyttäjäprofiilin tiedot (�ŒVi¼�}6G"Ùu10�ŒV3¼H]M
Sykealueet: Asettaa viisi sykealuetta kuntoiluun (�ŒVi¼�}6G"Ùu8�ŒV3¼H]M

Kuntoilu-käyttäjäprofiilin määrittäminen
�ŒVV¼�})G#Ù°a	ëÒNzÛ¦…Ó	łÍ¾n�‰⁄àl{¡ëð%o™aQÞØı-V€·VL�šÊ™„‘Áftœ�,¥˝Æ‡µÇłN³
´Úš9ÑmÕB¼¢&i$©PAÖ[˛›nbˆG'âòç·¸ÝZÐMÓqWIå'Â;ÎÝzF²�7’úçOÈÊ£‰™Áõ�ä™–çõ«Ž
Profiilissa muokattavia tietoja ovat sukupuoli, ikä, paino, pituus 
sekä aktiivikuntoilija-status (�ŒVi¼�}6G"Ùu10�ŒV3¼H]M
1 Valitse Oranssi �ŒVj¼�})G9Ù¼aBëÛN5ûØ
2 Valitse Määritys > Kuntoilu > Käyttäjä�ŒV4œk
3 �ŒVW¼�}5G#Ù´a	ëßNhÛ°…Ì	‰Í°n@‰ıàl{ýËŒ

Tietoja aktiivikuntoilijoista
Aktiivikuntoilijalla tarkoitetaan henkilöä, joka on harjoitellut 
säännöllisesti useiden vuosien ajan (lukuun ottamatta pienten 
vaurioiden aiheuttamia keskeytyksiä) ja jonka leposyke on 
�ŒV�¼�})G9Ù¡aÍëZNuÛõ…”	ÎÍûn_‰−àû{½ëï%g™ñQÞØ…-V€¼V]�⁄Ê™„ÆÁ|tł�>¥Wæü

Geokätköasetukset
Valitse Määritys > Geokätköt�ŒV4œk
Luettelo: Voit näyttää geokätköluettelon nimen tai koodin 

�ŒVw¼�}+G6Ù´aGë’n�
chirp: Kytkee chirp-haun päälle tai pois (�ŒVi¼�}6G"Ùu6�ŒV3¼H]M

Laitteen tiedot
Laitteen tietojen näyttäminen
Voit tarkastella laitteen tunnusta, ohjelmistoversiota ja 
�ŒVq¼‡}9G#Ù¡aßëÑNrÛ¾…Ý	‰Í¨n@‰œà}{ºëö%{™fQ−Ø‘-�•ß
1 Valitse Oranssi �ŒVj¼�})G9Ù¼aBëÛN5ûØ
2 Valitse Määritys > Tietoja�ŒV4œk

Ohjelmiston päivittäminen
HUOMAUTUS: Ohjelmiston päivittäminen ei poista lisäämiäsi 
�ŒVn¼�}%G#ÙºaCëßN;Û¡…Ù	ŠÍûnG‰Œàf{¶ëö%g™ñQ“Ø⁄-˜€³V[�ŠÊ™„ÚÁdtł�6¥˘ÆßŁ¾
1 �ŒVV¼�})G#Ù1a	ëÒNzÛ¼…Ì	łÍûnG‰ıàh{§ëô%e™zQ’Ø‰-Z€¡VM�ŠÊ‹„‘Ábtš�4¥˘Æ�µÒł−³
´ÜšpÑaÕE¼¢&m$°P]ÖR˛ŒnjˆG'ÃòÝ·�Ý�ÐIÓzWMå9Â~ÎÁzJ²˙7›úõO™êË
2 Siirry osoitteeseen www.garmin.com�ŒV5œk}0G%ÙºaMëËNxÛ¡…Ë)õÍôN>‰—àh{±ëî%~™qQ�Øı-Z€€�ŒV4œk
3 �ŒVI¼�}5G%Ù´aHëžNuÛ1…Á	−Í-n]‰Óàb{»ëñ%k™|Q−Ø‘-�•ß

Laitteen huoltaminen
ILMOITUS

�ŒVÞ¼
}¤GwÙ¥a\ëÖN�Û¼…Ë	−Íºn�‰�àl{ºëï%k™aQ−Ø‘-˜€¦VM�•Ê�„ÙÁët—�3¥šÆÑµÖłÙ³�´Ýš|ÑiÕ@¼º&ì$êp%
Älä käytä kemiallisia puhdistusaineita ja liuottimia, jotka voivat 
�ŒVl¼�}(G>Ù»aNëÑNrÛ¡…Ì	�Íºn�‰žàx{¼ëí%g™zQ“Ø⁄-^€üv%
�ŒVÞ¼
}¤GwÙ¥aHë×NuÛ´…Ÿ	”ÍºnZ‰šàd{¸ëð%k™|Q−Ø‘-˜€¤VM�ŒÊ…„ÁÁ/t›�3¥�Æ’µš»§

Vältä kovia iskuja ja kovaa käsittelyä, koska se voi lyhentää 
�ŒVv¼�})G#Ù¡aLëÛNuÛõ…Ó	ˆÍ¢nG‰⁄àû{ºëð%ê™ñQÐøã
Älä säilytä laitetta erittäin kuumissa tai kylmissä paikoissa, 
�ŒVq¼	}3G<Ù´a	ëÒNzÛ¼…Ì	łÍûn@‰™àl{§ëï%o™tQÞØŸ-^€ºVA�œÊ†„ÀÁftœ�+¥�Æ’µfiłÚ³�´Àš`ÑzÕÈ¼¥&|$�P�ö3

Laitteen puhdistaminen
1 �ŒVQ¼‡}9G#Ù1a	ëÓNrÛ°…Ü	‚Í·n_‰™à-{£ëþ%}™`Q�Ø⁄-Q€·VD�łÊfi„ÀÁdtł�:¥�ÆšµÒł−³�´ÜšjÑxÕY¼¢&m$°P\ÖK˛łn+ˆ�'ÿòç·³ÝOÐCÓ5w!
2 �ŒVJ¼˜}9G?Ù¼a	ëÒNzÛ¼…Ì	łÍûnX‰ƒàd{¥ëú%e™fQŠØÀ
2

Tekniset tiedot
Akun tyyppi 500 mAh litiumioniakku
Akunkesto Enintään 6 viikkoa
Vedenkestävyys Vesitiivis 50 metriin (164 jalkaan) saakka
Käyttölämpötila -20ºC–50ºC (-4ºF–122ºF)
Radiotaajuus/
yhteyskäytäntö

2,4 GHz:n langaton �ŒV[¼(}�gZÙþ-yhteyskäytäntö
Bluetooth® Smart -laite

Sykemittarin tekniset tiedot
Akun tyyppi Käyttäjän vaihdettavissa oleva CR2032, 3 

volttia
Akunkesto Jopa 4,5 vuotta (1 tunti päivässä) Kun pariston 

virta on vähissä, siitä näkyy ilmoitus 
yhteensopivassa Garmin�ŒV7¼
}!G>Ù¡a]ëÛN~Û¦…Ë	�ÍõN>

Vedenkestävyys Vedenkestävyys: 30 m (98,4 jalkaa)
HUOMAUTUS: Tämä laite ei siirrä syketietoja 
�ŒV]¼6}�GzÙ¹aHë×NoÛ¡…Ý	łÍ¨nV‰Œàc{óëî%g™{Q’Ø⁄-Q€òVI�łÊ“„ÎÁat›�q–t

Käyttölämpötila �ŒV7¼S]SGbÙåa›ë�NXÛõ…’	ÌÍèN ‰Âà?{áë;%¾™SQ×
Radiotaajuus/
yhteyskäytäntö

2,4 GHz:n langaton �ŒV[¼(}�gZÙþ-yhteyskäytäntö

Akun tiedot
Akun todellinen käyttöikä määräytyy sen mukaan, kuinka paljon 
käytät GPS-toimintoa, laiteantureita, valinnaisia langattomia 
�ŒV{¼�}4G"Ù§aLë×NoÛ´…Ÿ	flÍºn�‰⁄àl{¦ëè%z™tQ‹Ø‘-S€½VI�Üêë
Akunkesto Tila
16 tuntia Normaali GPS-tila
50 tuntia UltraTrac-GPS-tila
Enintään 2 viikkoa Jatkuva käyttö -tunnistintila
Enimmillään 6 viikkoa Kellotila

Sykevyön paristo
 VAROITUS

Älä irrota käyttäjän vaihdettavissa olevia paristoja terävällä 
�ŒV�¼�})G9Ù°aLëÒNwÛ1…Œ)ó
Kysy lisätietoja paristojen hävittämisestä paikallisesta 
�ŒVp¼‡}4G2Ù½a\ëÑNwÛ¹…×	“Í¯nR‰ÝÀ�{óëË%k™gQŁØ‡-P€€VI�fiÊ™„ÛÁft–�>¥
ÆflµÁłÃ³˜´ÒšuÑeÕ�œÅ&($·PIÖ_˛”n�ˆ�'÷ò®·«ÝOÐCÓoWEå(
�ŒV�¼�})G#Ù¬a@ëÍNpÛ1…Ë	ŠÍ¯nG‰Œàa{ªë�% ²˘QÞØ¥-^€¦V[�šÊÆ„ÃÁftł�»¥
ÆŸµÖłÞ³�´ÙšxÑ,ÕC¼¥&g$�P\ÖJ˛�nnˆ�'âòï·ýwww.dtsc.ca.gov
�ŒV5œk}(G6Ù¯aHëÌN�Ûº…Í	“Í¬nR‰•ày{¶Ë’%!²˘Q”Ø‰-M€±V@�žÊ›„ÝÁntœ�:�ŒV4œk

Sykemittarin pariston vaihtaminen
1 Irrota ristipääruuvitaltalla moduulin taustapuolella olevat neljä 

�ŒVh¼�}5G!Ù¼aHë’n�
2 �ŒVS¼�}2G8Ù¡aHëžNpÛ´…Ö	“Í²n�‰Žàl{óëë%o™gQŠØš-K€½V�'ÿ

3 �ŒVU¼�}/G#Ù´a	ë“N+Ûõ…Ë	łÍ°nF‰šày{ºëú% ²˘
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4 Q�œ ÖO,©é8¶�Ì&�áaBŁL%�Ü<äÝ�ü,$Ž‰�	:xZ°ßèb˘C¤rGùÑú›«vžÎ.ÐÐ�ï⁄��$Wƒbpäõ�AoÑ@j»æÜc>v„Ž\Ãg;�‰Ð¡ˆ«L¨§1�?�ìR
HUOMAUTUS: Q�œ¥ÖP,(él¶�Ìg�üa^ŁQ%�ÜsäÄ�é,7ŽÂ��:mZ¶ßèb�C°rEùÑú›«{ž‡.úÐNïł�P$Iƒipðõ�AkÑ\j½æÆc>vßŽQÃn;Œ‰×¡”«ƒ‹Ã

5 Q�œ*ÖU,¥é"¶ˇÌo�àaÓŁ˜%�Ü}äÆ�ü,=Ž…��:�Z¶ßèb�C¤r�ùÈúš«ožÔ.ÜÐ�ïÉ�A$Fƒepðõ·AlÑ\jºæžCZ
Kun olet vaihtanut sykemittarin pariston, tee pariliitos sen ja 
Q�œ
Ö],¥é8¶�Ìc�ñaYŁ˜%�ÜøäÁ�ô,:Ž”�˜:,Zªß½b�C€rBùÖú“«�žÌ.łðn

Tietojen hallinta
HUOMAUTUS: Laite ei ole yhteensopiva Windows 95-, 98-, 
Me- ja Windows NT®- eikä Mac Q�œ.Öo,ìé}¶GÌ(3Ža�Ł˜%JÜwäI�ä,"ŽŒ�„:fZ;ßºb�C€r]ùÎú“«vžÏ.ÜÐ�ï⁄��$Mƒo
Q�œ�ÖU,¥é8¶fiÌ&�õa^ŁZ%
ÜläÄ�ø,8ŽÂ��:mZ±ß»b˙C¤r�Ù·

Tiedostotyypit
Q�œ-Ö],¥é8¶�Ì&�àaBŁT%�Üyä“�î,3ŽŠ��:mZ¾ß¾b�C¤r�ùÎú†«�žÆ.ÚÐ�ïš�Z$Sƒwpèõ®AoÑPj¾æTcyV¡
• Tiedostot, joiden alkuperä on BaseCamp tai HomePortQ�œOö1,ìé˜¶˚Ìo�æaEŁF

osoitteeseen www.garmin.comQ�œNö1,¸é>¶˚Ìv3�ahµ2%�ÜpäÌ�ó,8Ž‰��:kQ�œOö1
• GPI-mukautettujen kohdepisteiden (POI) tiedostot Garmin 

Q�œ1Ös,–él¶;Ìi�õaSŁZ%�Ü<ä•�ò,>Ž‹�˜:`Z²ß©b˙C±rOùflÚå«:žñ.ÜÐ
ïł�G$^ƒ.pþõ�ApÑ\j€æÄc2vÉŽVÃn;⁄‰Í¡J
www.garmin.comQ�œNö1,¼é>¶˘Ìb�áaTŁK%�ü�ä‡(’,&Ž“��:`Z°ß©b�C€r\Q�œOö1

• Q�œ&Öl,fléa¶˛Ìâ�øa\ŁV%�ÜuäÈ�ù,9Ž‚��:cZ«ßæBe
• Q�œ&Öl,fléa¶�Ìc�ûa\ŁÛ%�Üwä[�é,?Ž⁄�˚:cZ¬ß¼b�C±r�Ù·úÈ«IžË.ÜÐ�ïł�L$�ƒapâõ±AvÑAj€æÕc2vßŽ@Ãn;„‰…

www.opencaching.comQ�œOö1
• FIT-tiedostot, jotka viedään Garmin Connect™ -

Q�œ�ÖØ,¾é&¶�Ìu�àaRŁS%
ÜøäI�ó,x¹ï

Tiedostojen poistaminen
ILMOITUS

Q�œ+ÖS,¿él¶�Ìr�´aXŁS%�Ü<äÛ�ü,$Ž‘�˙:,Z«ß¡b
C¡rAùÉúœ«užÌ.ŁÐ�ï
�L$SƒzpgõªA~ÑGj¿æßc>vØŽPÃ`;‚‰Æ¡ˇ«Ü¨¯1@?˛Ì»ìŁ˜�Û
#5^ˇÑO¦�íá>ˇ+Ÿ©ÑQ1í¶�§õıÉc
Laitteen muistissa on tärkeitä järjestelmätiedostoja, joita ei saa 
Q�œ�ÖS,¥é?¶�Ìg�õaˇµ2

1 Avaa GarminQ�œLÖ],¿é)¶ˆÌg�´aCŁ^%�Ü<ä•�é,7Ž”��:eZ°ßæBe
2 Q�œ ÖJ,�é-¶WÌm�õaYŁL%�Üsä“�é,7Ž‰�Z:xZ¾ß¤b˝C¬rAùıúœ«{žÐ.ÃÐ
ïš�A$Fƒkpâõ�A~Ñ˙JÙ
3 Q�œ7Ö],€é%¶�Ìu�ña�ŁK%�ÜyäÉ�ò,%ŽŒ��:"zÒ
4 Paina näppäimistön PoistaQ�œLÖR,(é<¶�Ìâ�ýaYŁK%…Ü2Ä€

USB-kaapelin irrottaminen
Jos laite on liitetty tietokoneeseen siirrettävänä laitteena tai 
taltiona, laite on poistettava tietokoneesta turvallisesti, jotta 
Q�œ�ÖU,©é8¶˘Ìl�õa�ŁZ%�Ü<äÅ�y, Ž‰�ž:eZ¬ß¡bFcÈr�ùðú⁄«iž‡.ÙÐ�ï•�A$Bƒ.pþõ°A?ÑYj½æÙc#vÉŽQÃ�;ł‰…¡˚«Á¨«1˘?RÌ4ìŒ˜ıÛH# ^�ÑC¦›íû>XWindows® 
kannettavana laitteena, turvallinen poistaminen ei ole 
Q�œ�ÖØ,€é8¶�Ìâ�ùaÓŁK%‚ÜräÙ�y,x¹ï
1 Valitse jokin seuraavista:

• Valitse tietokoneen Windows ilmaisinalueelta Poista laite 
turvallisesti Q�œLÖW,¹é:¶�Ìm�ña�ŁU%�Ü<äÛ�ü,:Ž‰��:�Zºßèb�C¤rGùÎú“«4¾¯

• Vedä tietokoneessa Mac® taltion symboli PoistetutQ�œOö1
2 Q�œ(ÖN,¾é#¶�Ìg�´a\Ł^%�ÜläÈ�ñ,?ŽÂ��:eZºß¼b�C®rAùÔú“«�žÑ.ÁÐ�ïÇ38

Vianmääritys
Painikkeiden lukitseminen
Q�œ7ÖS,¥é8¶WÌp�pa[ŁK%�ÜøäI�½,"ŽŠ��:dZ¾ß¼bHCµrOùÓúƒ«{žÎ.ÙÐ�ï‡�F$Bƒzp±õ²AjÑ^j½æÄc$vÉŽHÃj;”‰Ï¡�«‹¨¾1
?TÌ1ì’˜�ÛF# ^�ÑR¦ÂÍŸ
1 Valitse tietosivu, jonka haluat näkyvän silloin, kun painikkeet 

Q�œ�ÖR,ìé ¶�Ìm�ýaCŁK%�Ü2Ä€
2 Paina painikkeita  ja  Q�œ�ÖU,¸é'¶fiÌâ�úa�ŁS%�ÜwäÄ�é,7Ž›�	:iZ¬ß¡bHCµrOùÓúƒ«sžÉ.ÞÐ�ï„�A$	¦�
3 Paina painikkeita  ja  Q�œ�ÖU,¸é'¶fiÌâ�úa�Ł^%�Ü}äÙ�ü,=Ž‚�˜:�Z¶ßèb˘C¤rGùÔú†«qžÉ.ÐÐ�ïš�˙�*

Laitteen nollaaminen
Q�œ+ÖS,¿él¶˙Ìg�ýaCŁZ%GÜpäÌ�ö,=Ž…�˙:,Z©ß©b˙C±rOùÛú–«{žÑ.ÁÐ�ïÅ��$Tƒkp±õ±AqÑ�j±æØc<vHŽ�Ãe;“‰Ï¡�«É¨º1˘?\Ì)ìŸ˜Úû 
1 Paina Q�œLÖL,�é%¶ˇÌo�ÿaRŁK%�Ü}ä“�ë,²Ž−��:bZ«ß,b„C«r�ù‹úÝ«:žÑ.ÐÐ�ïœ�[$IƒgpÿõþA~Ñ_jµæÞcyV¡
2 Käynnistä laite painamalla Q�œLÖL,�é%¶ˇÌo�ÿaRŁK%�Ü}ä“�ä,>Žƒ�˜:bZÿß»b
C®r[ùÔúƒ«sžÌ.ŁÐ�ï…�T$Iƒ Pœ

Laitteen tehdasasetusten palauttaminen
Kaikki laitteen asetukset voidaan palauttaa tehtaalla 
Q�œ�ÖØ,(é>¶˚Ìr�ñaCŁK%˚ÜuäÅ�ô,8ŽÂ��:`Zºß¼b˛C¶rOùÈúž«užË.ÝÐ
ï⁄�˙�*
1 Valitse Oranssi Q�œ�Ö],¥é"¶˚Ìm�ñaˇµ2

2 Valitse Määritys > Nollaa > Kaikki asetukset > KylläQ�œOö1

Kaikkien antureiden käyrätietojen tyhjentäminen
1 Valitse Oranssi Q�œ�Ö],¥é"¶˚Ìm�ñaˇµ2
2 Valitse Määritys > Nollaa > Tyhjennä käyrät > KylläQ�œOö1

Lisätietojen saaminen
Lisätietoja tästä laitteesta on yhtiön Garmin Q�œ�ÖU,ºé9¶�Ìr�ûaDŁL%�Ü2Ä€
• Siirry osoitteeseen www.garmin.comQ�œNö1,£é9¶�Ìb�ûaXŁMQ�œOö1
• Siirry osoitteeseen www.garmin.comQ�œNö1,€é)¶�Ìt�úa^ŁQ%�Ü�äÈ�ó,"Ž⁄��Q�œOö1
• Saat lisätietoja valinnaisista lisävarusteista ja varaosista 

osoitteesta Q�œ	ÖH,¸é<¶Mì
�»A:µ4%Hü�äÏ�è,/¹é�T:kZ¾ßºb�C¬r@Ù±úÆ«yžÍ.Ø tai GarminQ�œLÖV,(é ¶˙Ìc�ñaYŁR%˚ÜeäÇ�y,:ŽŒ�ž:"zÒ

Liite
Laitteen rekisteröiminen
Q�œ2Ö],�é8¶WÌj�õaVŁU%�ÜqäÝ�ô,7ŽÂ��:yZ´ß¡b˘C¤rBùÌú“«vž×.ßÐ�ïÉ�G$Bƒepøõ�AkÑPj¦æFc>vÁŽÁÃg;”‰G¡J«Ü¨»1�?IÌ+ìœ˜‚ÛC#e^˝ÑI¦Ìíá>œ+Ö©FQ¼í¬�mÕ¹
• Siirry osoitteeseen Q�œ	ÖH,¸é<¶Mì
�»A:µ4%Hü�äÀ�ä�]ŽÌ�˛:mZ�ß¥b�C«R%ùflú‰«užÏQ�œOö1
• Säilytä alkuperäinen kuitti tai sen kopio turvallisessa 

Q�œ�Ö],¥é'¶�Ìu�çaVŁ��j

Ohjelmiston käyttöoikeussopimus
KÄYTTÄMÄLLÄ LAITETTA HYVÄKSYT SEURAAVAN 
Q�œ.Öt,ƒé	¶;ÌK�ÝadŁk%(ÜRä“�Ö,™Ž»�.:XZ	ß⁄b!C”rkùïú»«Iží.åÐ*ï¤�`$lƒ]pÔõ’A?Ñpjœæôc˘vøŽ�ã�;Â‰ï¡?«í
Q�œ5Öø,†é‹¶WÌU�ÛagŁv%*ÜIäþ�½,˚Ž·�5:@Zıß—b$C„r}ùÿú»«Nžë.łðn
Q�œ&Ö],¾é!¶˚Ìh�´a{ŁK%�Ü2Ä€�½,<Ž…�U:xZ¾ß¡bHC¶rKùÔúÈ«nžÛ.ÁÐ⁄ïł�L$Oƒzpøõ(AkÑ�j¹æÉc¡vÂŽQÃï;fl‰G¡˚«‹¨¥1‹?DÌ+ì“˜�ÛG#¡^ˆÑJ¦›íµ>
+Ù©ÈQ9í®�/õÝé˛⁄æŠ,
käyttöoikeuden tämän laitteen kiinteään ohjelmistoon 
(Ohjelmisto) suoritettavassa binaarimuodossa tuotteen 
Q�œ�ÖS,¾é!¶�Ìg�øa^ŁQ%GÜwäI�ä,"Ž���:,Z¦ß€b˝C€rWùÞú“«ižÑ.QÐMÏä��$hƒfpûõ»AsÑXj½æÃc#vÃŽKÃ+;„‰Ê¡�«Á¨î1˜?XÌ4ì˛˜ÔÛB#(^˜ÑU¦Ÿíà>�+Ł©‡Q2í£
immateriaalioikeudet säilyvät Garminilla ja/tai sen kolmansien 
Q�œ�ÖO,�é<¶�Ìi�øaCŁZ%	Ü<äÙ�ò,?Ž‘��:xZ«ß©b�C¬rBùÖú›«4¾¯
Käyttäjä hyväksyy, että ohjelmisto on Garminin ja/tai sen 
kolmansien osapuolten toimittajien omaisuutta ja Yhdysvaltain 
sekä kansainvälisten tekijänoikeuslakien ja -sopimusten 
Q�œ�ÖI,£é&¶�Ìg�ùaVŁ��jÜ<äá�ô,%Ž���:�Z¶ßèb�C!rWùÎúœ«þžÈ.QÐCï†�L$Qƒêpúõ�AfÑLjøæ’c2vØŽQÃï;Â‰Ì¡�«Â¨«1�?PÌ6ì−˜•ÛB#+^ZÑ�¦ƒíú>�+Ó©Ã
lähdekoodia ei toimiteta, rakenne, järjestys ja koodi sisältää 
Garminin ja/tai sen kolmansien osapuolten toimittajien 
arvokkaita liikesalaisuuksia, ja lähdekoodimuotoinen ohjelmisto 
pysyy Garminin ja/tai sen kolmansien osapuolten toimittajien 
Q�œ�ÖN,ºé#¶˝Ìm�õaVŁQ%�Ü<äÁ�ô,?Ž›�˜:�Z¾ß¤b	C¬r]ùÏúš«nžÇ.ÛÐ�ïÇ38$�ƒEpuõ§AkÑAj0æÚc³v„ŽIÃ~;™‰Â¡�«—¨î1	?IÌ+ìœ˜šÛ
#5^�ÑT¦“í¹>X+Õ©×Q-í¶�"õŸ
käännä takaisin tai muunna ohjelmistoa tai mitään sen osaa 
ihmisen luettavaan muotoon tai luo sen perusteella 
Q�œ�ÖS,¤é(¶�Ìh�úaVŁV%�ÜhäÈ�ò,=Ž‚��:mZñÿÅbHC”rÊùÃúœ«nžF.ßÐ⁄ïÉ�Y$Rƒ~pðõ¿A3Ñ�j±æÄc#vÉŽLÃ+;fl‰Ê¡�«‹¨«1�?VÌ»ìÙ˜žÛÉ#)^ˆÑC¦›íû>�+Ñ©Ç
ohjelmistoa mihinkään sellaiseen maahan, johon vieminen 
rikkoisi Yhdysvaltain tai jonkin muun asianmukaisen maan 
Q�œ�ÖU,©é"¶�Ìo�æaVŁU%�ÜuäÙ�è,%Ž”�˙:gZºß¢b	CëR#

Sykealuelaskenta
Alue % 

maksimisykkeestä
Rasituksen tuntu Edut

1 50–60 % Rauhallinen tahti, 
rytmikäs hengitys

Aloittelijatason 
aerobinen harjoittelu, 
vähentää stressiä

2 60-70% Miellyttävä tahti, 
hiukan syvempää 
hengitystä, 
keskusteleminen 
mahdollista

Perustason 
kardiovaskulaarinen 
harjoitus, hyvä 
palautustahti

3 70-80% Kohtuullinen tahti, 
keskusteleminen 
hiukan 
hankalampaa

Parantaa aerobista 
kapasiteettia, 
optimaalinen 
kardiovaskulaarinen 
harjoitus
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Alue % 
maksimisykkeestä

Rasituksen tuntu Edut

4 80-90% Nopea tahti ja 
hiukan epämukava 
tuntemus, 
voimakas hengitys

Nostaa anaerobista 
kapasiteettia ja 
kynnystä, parantaa 
nopeutta

5 90-100% Kilpailutahti, ei 
ylläpidettävissä 
pitkään, hengitys 
työlästä

Lisää anaerobista ja 
lihasten kestävyyttä, 
lisää voimaa

12 Liite
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A
aika 1
aika-asetukset 6, 9
aikavyöhykkeet 6, 9
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akku 10

käyttöikä 1, 10
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vaihtaminen 10

aktiivikuntoilija 10
akun vaihtaminen 10
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ANT+-tunnistimet 7

pariliitos 7
ANT+-tunnistinten pariliitos 7
asetukset 8–11
asetusten palauttaminen 11
auringonnousu- ja -laskuajat 7
Auto Lap 10
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BaseCamp 2, 11

C
chirp 6, 10

E
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G
geokätköt 4, 6, 10, 11

lataaminen 6
navigointi, geokätköt 6
navigointi kohteeseen 6
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sammuttaminen 2, 7
signaali 1, 2, 7
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H
HomePort 11
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Kuntoilu 10
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L
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laitteen mukauttaminen 1, 8
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nollaaminen, laite 11
nopeus 4
nopeus- ja poljinnopeustunnistimet 2
näyttö 9

O
ohjelmisto
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