
 

QUATTRO MAMME ALLA MARATONA DI MILANO 

Domenica a Milano non ci sarà una sola maratona: ce ne saranno tante quante sono i concorrenti. Ogni 

pettorale è una storia. Se poi consideriamo anche le staffette, allora dobbiamo 

moltiplicare le storie per quattro. Al via della Milano City Marathon ci saranno 

anche Ramona Valsecchi , Jessica Mammarella, Serena Noto e Deborah Rizzo 

nella staffetta del team Garmin vivofit: quattro mamme sportive (o 

sportiveggianti) che hanno raccolto la sfida di correre da Rho fino a piazza 

Castello. Ma le quattro “moschettiere” sono anche delle appassionate blogger 

e racconteranno la propria piccola impresa sportiva sulle piattaforme social, 

con una particolarità. Le runner, infatti, correranno con al polso vivofit, la 

nuova fitness band di Garmin: un semplice strumento che, oltre a tenere 

traccia dei passi che facciamo ogni giorno, misura la distanza percorsa e traccia 

il battito cardiaco se usato in combinazione con una fascio cardio. Una 

soluzione tecnologica estremamente semplice per chi vuole mantenersi in 

forma senza particolari esigenze di misurazione della performance.  

 

A contribuire al racconto delle quattro mamme volanti anche due Instagramers Milano che rispondono al 

nickname di futa76 e lunasottile che mostreranno il ‘dietro le quinte’ della maratona milanese, fatto di colori, 

emozioni, e tanta allegria di chi aspetta l’arrivo dei propri amici al traguardo.  

Per informazioni: www.garmin.com/it  

Materiale stampa sulla nuova vivofit di Garmin disponibile al link: 

www.ldlcom.it/garmin/prodotti/running‐e‐fitness/630‐vivofit‐la‐fitness‐band‐che‐da‐valore‐ad‐ogni‐tuo‐

passo.html  

Su Garmin       

Garmin International Inc. è una filiale di Garmin Ltd. (Nasdaq: GRMN), leader mondiale nella navigazione 

satellitare. Dal 1989 l’azienda progetta, produce, commercializza e vende strumenti e applicazioni – la maggior 

parte delle quali utilizza la tecnologia GPS – per la navigazione, la comunicazione e la trasmissione di 

informazioni. I prodotti Garmin vengono impiegati nei settori automotive, mobile, wireless, outdoor, nautica, 

aviazione e per applicazioni OEM. Garmin Ltd ha sede in Svizzera, e le sue filiali principali si trovano negli Stati 

Uniti, Taiwan e Regno Unito. In Italia, il gruppo è rappresentato da Garmin Italia Spa. 

Garmin è un marchio registrato. Tutti i marchi e nomi dei prodotti Garmin sono registrati, di proprietà di Garmin 

Ltd o delle sue filiali. Tutti gli altri brand, nomi dei prodotti, nomi aziendali, marchi e servizi sono di proprietà dei 

rispettivi proprietari. Tutti i diritti sono riservati. 

 


